CUISUAICONITS CICTIGITREE -
__J~_Ju£ \,).J_J _LJ ‘J,l ” AIE;

fJ SNaESsciuelaae

Jun./Ago.

pPSicoloeia
-V

Universidad
g\ LaSalle.
Cuernavaca

¢Para que hablar de violencia?

Desarrollo humano y
discapacidad.

¢Rechazo o aceptacion? Un
enfoque desde la comunicacion

Capitalismo y consumismo,
una ilusion de grandezay
completud para pacientes
limites y narcisistas

Estilos de
crianzay
conducta
delictiva en
municipios
regidos por
usos y
costumbres



Encuentra )) Universidad
tu futuro =\ LaSalle,

NUEVA LICENCIATURA

Actuaria

e Proyecta inversiones y riesgo de
capital en proyectos multi-
disciplinarios

e Desarrolla sistemas de Machine
Learning y modelos predictivos
computacionales

e Toma decisiones ejecutivas
basadas en analisis de Big Data

Descubre mas de la
Escuela Profesional de Negocios

6 Licenciaturas Centro de Negocios
5 Posgrados Biblioteca Digital

DESCUBRE MAS

CONSULTA FECHAS DE

Evaluacion Dlagnostlg-)
de Admision

lasallecuernavaca.edu.mx \



Revista ConSciencia
de.la Esc;lela de
Psicologia

Directorio

Mtro. Jorge Manuel Iturbe Bermejo
Presidente del Consejo de Gobierno

Dr. José Francisco Coronato Rodriguez
Rector de la Universidad La Salle Cuernavaca

Mtro. José Rodrigo Oseguera Lopez
Director Académico

Lic. Cielo Gavito Gomez
Directora de la Escuela de Psicologia

Mtra. Ofelia Rivera Jiménez
Responsable de Investigacion

Mtro. Pablo Martinez Lacy
Editor Responsable

L.D.C.G. Paulina Campos Ruiz
Disenio Editorial

Lic. Dabi Xavier Hernandez Kaiser
Correccion de Estilo

Claudia Muzzi Turullols
Correccion de Estilo en inglés

Consejo editorial

Cielo Gavito Gomez
Patricia Gbmez Ramirez
Ma. Elena Lifan Bandin
Pablo Martinez Lacy
José Antonio Rangel Faz
Ofelia Rivera Jiménez
Cecilia Sierra Heredia
Carlos F. Soto Chico

Universidad
2 &\ LaSalle.
Cuernavaca

Representacion estudiantil

12 Generacion: Georgina Gonzalez

22 Generacién: Ursula E. Rincén Gonzalez, Claudia Tapia
Guerrero

33 Generacion: Francisco A. Garcia Martinez, Laura Guillén
Crajeda

42 Generacion: Cristina Pintos Gémez, Elsa Trujillo Pereyra
52 Generacion: Marfa Fernanda Gonzalez Fernandez

62 Generacion: Tanya P. Snyder Salgado

73 Generacion: Violeta Cordova Islas

82 Generacion: Leslie M. Bahena Olivares, Alejandra Quiroz
Mireles

92 Generacion: Soffa Alvarez Reza, Marie J. Fong Vargas
102 Generacion: Alejandra Sanchez Villegas

112 Generacion: César Manuel Trujillo Martinez

123 Generacion: Laura Cecilia Benitez Osorio, José Fernando
Nieto Lenero

132 Generacion: Vanessa Hernandez Menchaca, Ma. Efigenia
Reyes Vinas

142 Generacion: Luis Gabriel del Rio Arellano

152 Generacion: Ixchel NGfiez Guerrero

162 Generacion: Estibaliz R. Linares Velazquez, Frida X. Paredes
Ayala

172 Generacién: Ana Cecilia Mendoza Serrano

182 Generacion: Alejandra Mata Castafieda, Stephane Villalobos
Navarro

Representacion de la Maestria en Psicoterapia
Dinamica: Ingrid Torres Aguilar

Consejo cientifico

Francisco Alanfs, ULSAC; Anayeli Adame Tapia, ULSAC,
UAEM, ITSM: Gloria Chavez, UPN, UCM: Octavio de la
Fuente, UAEM, ULSAC; Paola Hernandez Salazar, UAM,
ULSAC; Ma. Elena Lifidn Bandin, ULSAC; Rosa Ma.

Lopez Villarreal, UNAM, UAEM, ULSAC; Oscar Macedo
(1), ULSAC; Javier David Molina Alamilla, ULSAC, UPN;
Herminio Quaresma (1), ULSAC; Cecilia Sierra H., ULSAC;
Carlos F. Soto Chico, ITESM, ULSAC; Luis Tamayo P,
UNAM, CM; Ma. Lourdes Vazquez Flores, ULSAC, UNAM.

REVISTA CONSCIENCIA DE LA ESCUELA DE PSICOLOGIA, Afio 18, No. 43, junio/agosto 2021, es una publicacién cuatrimestral editada por la
Universidad La Salle Cuernavaca, a través de la Escuela de Psicologia. Nueva Inglaterra S/N, Col. San Cristébal, CP. 62230, Cuernavaca, Morelos.
Tel.. 777 311 5525, Fax: 777 311 3528, www.ulsac.edu.mx. Editor responsable: Pablo Martinez Lacy. Reservas de Derechos al Uso Exclusivo No.
04-2010-052510230100-102, ISSN:  2007-3984. Impreso por Integrarte Publicidad. Carnero 25 “F" Col. Amatitlan, Cuernavaca, Morelos.
Tels.: 777 316 4620, 777 512 6701, 1 de agosto de 2021, con un tiraje de 200 ejemplares. Fecha de Gltima impresion 1 de mayo de 2021.

ISSN 2007-3984.

Las opiniones expresadas por los autores no necesariamente reflejan la postura del editor de la publicacion.

Queda estrictamente prohibida la reproduccion total o parcial de los contenidos e imagenes de la publicacion sin previa autorizacion de la Universidad
La Salle Cuernavaca.

Para consulta de nlimeros anteriores de |a revista ConSciencia ver:

https://wwuw.lasallecuernavaca.edu.mx/wp/revista-consciencia/



Editorial
Mtro. Pablo Martinez Lacy

ENSAYOS

¢Para qué hablar de violencia?
Mariana Morales-Alejandre
Adriana Rodriguez Barraza

Desarrollo humano y discapacidad.
¢Rechazo o aceptacion? Un
enfoque desde la comunicacion
Karla Isela Hernandez Meléndez

Capitalismo y consumismo, una
ilusion de grandeza y completud
para pacientes limites y narcisistas
Jorge Victor Velasquez Garcia

ARTICULOS

Estilos de crianza y conducta
delictiva en municipios regidos
por usos y costumbres

Diego Escudero-Sanchez

Métodos didacticos y estrategias de
ensefianza que utilizan los docentes
de ciencias para el interés y la
motivacion en una escuela de nivel
medio superior del estado de Morelos
Héctor Ugo Rojas Delgado

RESENA

Todo lo que necesitas saber sobre
psicoanalisis de Silvia Ons

Dr. Antonio Penella Jean

e Universidad La Salle Cuernavaca

12

22

30

40

50




Editorial

Mtro. Pablo Martinez Lacy

ostemas presentados en el nimero 43 de la revista

ConSciencia son elocuentes con las problematicas

contemporaneas:violencia, discapacidad, inclusion,
pacientes limites, narcisismo, estilos de crianza, conduc-
tas delictivas, usos y costumbres, métodos didacticosy
motivacion, que conducen a otros tantos temas y diver-
sas discusiones. Asi, cada texto es una rica discusion en
la cual la psicologia incursiona de forma multiy trans-
disciplinariamente en distintos contextos y problemas
de la sociedad. La violencia, como un hecho dramético y
que afecta a toda la sociedad, merece especial atencion.
Mariana Morales-Alejandre y Adriana Rodriguez Barraza,
en suensayo “Para qué hablar delaviolencia”, presentan
ciertamente un punto de vista desalentador, al considerar
laviolencia no como una excepcién sino como unanorma
historicay parte de las estructuras sociales, pero las auto-
rassefialan de manera puntual la necesidad de trascender

lo emergente de laviolenciaybuscarlos hilos conductores

de sus causas profundas, proponiendo alternativas para

la mediacion o resolucion.

El tema de la discapacidad e inclusién, abordado por
Karla Isela Hernandez Meléndez, ofrece una alternati-
va si bien no novedosa pero si importante al sefialar la
comunicacién como un recurso central para romper el
estigma hacia las personas que sufren la discapacidad.
Vale sefialar que el estigma expresa una percepcion so-
cial —que no es equivalente a la comunicacién- de la
problematica de las personas con capacidades especia-
les o diferentes; es un tipo de violencia expresada en la
intolerancia e incomprension, y que incluso pesa tanto o
alin mas que la incapacidad fisica y psicolégica por sus
efectos sociales limitantes e incapacitantes. La propues-
ta de la autora no excluye la perspectiva de las personas
en lo particular y la necesidad de la atencion especiali-

zada.
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i Editorial

En la dupla conceptual sociedad-personalidad, Jorge Vic-
tor Velazquez G., en su ensayo “Capitalismo y consumis-
mo, una ilusion de grandeza y completud para pacien-
tes limites y narcisistas”, nos plantea como la sociedad
de consumo tiene eco y se aprovecha de cierto tipo de
personalidades. Si bien para el autor esta relacién no
es mecanica, estimula cierto tipo de personalidades,
como lo son las limitrofes y narcisistas. Velazquez lla-
ma la atencion sobre la responsabilidad de los medios
en la “hipersexualizacién” de la sociedad y de sus con-
secuencias en las conductas violentas hacia las mujeres.
Implicitamente el texto pone sobre la mesa de debates
el concepto de “enajenacién” o “alienacion”, recordan-
do que distintos autores lo han abordado, como Marx
y Fromm, por lo que el ensayo plantea que éste no esta

agotado o comprendido en sus posibilidades.

Diego Escudero-Sanchez nos expone una interesante
hipotesis al plantear, en su articulo “Estilos de crianza
y conducta delictiva en municipios regidos por usos y
costumbres”, la importancia de la identidad, del sentido
de pertenencia y la cohesién social en la baja incidencia
delictiva de municipios indigenas en el estado de Oa-
xaca. Sin llegar a resultados concluyentes, la pregunta
obligada es si el hecho puede ser |a base para el disefio
de politicas y practicas sociales que deriven en la pre-
vencion y combate de las conductas delincuenciales.

Héctor Ugo Rojas Delgado presenta un articulo producto
de sus cursos del posgrado de Educacion de la Univer-

sidad La Salle Cuernavaca. En su articulo “Métodos di-
dacticos y estrategias de ensefianza que utilizan los do-
centes de ciencias para el interés y la motivacion en una
escuela de nivel medio superior del estado de Morelos”,
plantea dilemas interesantes y que posiblemente sean
cotidianas dentro de la labor docente la falta de motiva-
cion de los estudiantes. Reafirma la hipétesis de que para
materias conceptuales se deben idear estrategias didac-
ticas que involucren a los estudiantes en problemas con-
cretos. Cabe destacar la indole de las materias: Técnico
laboratorista clinico, Fisica, Quimica I, entre otras. Por lo
que podemos decir que los docentes de estas disciplinas
no sélo deben de contar con los recursos disciplinares y
materiales necesarios, sino adicionalmente deben imple-
mentar estrategias didacticas en las cuales los estudian-

tes sean un elemento activo en su proceso de formacion.

No podemos dejar de mencionar la resefia acerca del
libro Todo lo que necesitas saber sobre psicoandlisis de Sil-
via Ons que nos presenta el Dr. Antonio Penella Jean. La
resefa da cuenta de la importancia de las referencias
actualizadas de los conceptos del psicoanalisis al con-

frontar |a perspectiva clasica de Freud con la de Lacan.

No queda mas que invitar a nuestros lectores a consul-

tar este nimero de la revista.

ey

Fe de erratas: En la revista nmero 42, en el indice se escribié como autor del articulo “;La psicoterapia breve es una psicoterapia dinamica?
Correspondencia teérico-practica”, Carlos D. Zuazua Castro y debe escribirse: Carlos D. Z(iaz(ia Castro. De igual manera, en la pagina 23, donde
se presenta el articulo arriba mencionado, también se escribié Carlos D. Zuazua Castro, y debe escribirse Carlos D. Zlazla Castro.

e Universidad La Salle Cuernavaca



esumen

El texto tiene como objetivo promover la reflexion sobre
la violencia en México; se argumenta que su abordaje
tiende hacia la atencién inmediata, sin una discusion
de fondo, lo que posibilita su reincidencia. Se proble-
matiza el uso dado al término violencia en los medios
de comunicacién y el lenguaje cotidiano, para plantear
la complejidad del fendmeno. Enseguida se expone la
legitimacion de la violencia, de manera que pueda com-
prenderse como parte de un proceso histérico y social.
Finalmente se muestran las estrategias utilizadas para
entender y atender la violencia a través de los estudios
para la paz.

Palabras clave: Violencia, sociedad, estudios para la paz.

Mariana Morales-Alejandre’
Adriana Rodriguez Barraza?

bstract

Thetext aims to promote reflection on violence in Mexicoy it
is argued that its approach tends to immediate attention,
without a substantive discussion, it allows its recidivism.
First, the term violence in the media and everyday
language is problematized to raise the phenomenon’s
complexity. Then, the legitimacy of violence is exposed
so that it can be understood as part of a historical and
social process. Finally, it exposes strategies implemented
to understand and address violence through studies for
peace.

Key words: Violence, society, peace studies.

'Instituto de Investigaciones Psicoldgicas, Universidad Veracruzana. Xalapa, Veracruz. mariana.moraleja@gmail.com
2 Instituto de Investigaciones Psicolégicas, Universidad Veracruzana. Xalapa, Veracruz.
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i Ensayo

Introduccion

El texto tiene como objetivo promover la reflexién sobre
la violencia en México; se argumenta que su abordaje
tiende hacia la atencién inmediata, sin una discusion
de fondo, lo que posibilita su reincidencia. Se proble-
matiza el uso dado al término violencia en los medios
de comunicacion y el lenguaje cotidiano para plantear
la complejidad del fenémeno. Enseguida se expone Ia
legitimacion de la violencia, de manera que pueda com-
prenderse como parte de un proceso histérico y social.
Finalmente se muestran las estrategias utilizadas para
entender y atender la violencia a travées de los estudios

para la paz.

Lo que se dice y lo que pensamos de la
violencia

Podemos observar que la violencia es un término usa-
do hoy en dia de modo tan frecuente que se presta a
perder de vista su complejidad; en ocasiones, se tiende
a considerar como una caracterfstica negativa de algo
o alguien, o como una accion agresiva intencionada. La
definicion del diccionario es breve y descriptiva, no ex-
plicativa; ademas, es una palabra habitual que aparece
en las charlas cotidianas, en las noticias, en el cine.., es
decir, su uso no se reduce especificamente a un concep-
to cientifico o académico, pero sf se trata de un tema
que permanece estudiandose, porque constantemente

surgen nuevas preguntas sobre éste.

Site preguntaran qué es la violencia, ;qué ideas vienen a
tu mente? Tal vez en tu respuesta sefiales que son ima-
genes o noticias de guerra, terrorismo, peleas o quiza
golpes; también podrias pensar en discusiones, gritos,
malas palabras o gestos inapropiados, incluso objetos
utilizados para lastimar o amenazar. También puedes re-
cordar escenas de peliculas o eventos presenciados en

la calle. Algunos mas pensarian en distintas clases de

e Universidad La Salle Cuernavaca

violencia, pues se sabe de violencia psicologica, sexual,

econbmica, escolar, de género, entre otras.

Lo que ocurre con la violencia es que forma parte de las
sociedades, y como éstas cambian con el transcurso de
los afios debido a intereses promovidos por las genera-
ciones emergentes, las representaciones que los miem-
bros de la sociedad elaboran conceptos de la violencia,
también se irdn transformando (Wieviorka, 2018).

Las creencias y normas sociales en transicién permiten
identificar la violencia y nombrarla de acuerdo con el mo-
mento, cuando posiblemente en otra época no se con-
templaba de esa manera. Si has escuchado frases

nou

como: “en mis tiempos..", “ahora las personas..

nou

, “antes
cuando...”, “las generaciones actuales son..”, “cuando yo
era joven..”, entre otras de este tipo, son ejemplos de
como las maneras de estar en el mundo cambian, por
lo que los conceptos se amplian y se significan de di-

versos modos.

Para ejemplificar la transformacion del término, se puede
pensar en la conceptualizacion de la violencia como en
la tecnologia; lo que hoy es considerado violencia, no era
reconocido asi afios atras; y lo que no pensamos como
violento hoy, podria estimarse mafana. El concepto de
violencia avanza como lo hacen las sociedades, porque
es producto de ellas: lo considerado hoy como innova-
dor en tecnologia, era impensable o fantasioso antes y
posiblemente sea obsoleto en afios venideros. En ciertas
regiones del mundo, hay posibilidad de incorporar las
nuevas tecnologias, mientras que en otras se mantienen
utilizando las anteriores; la incorporacion de nuevos sa-

beres en las sociedades ocurre a ritmos dispares.

En México, por ejemplo, a los matrimonios entre 1859
y 1870 por ley se les hacia la lectura de la Epistola de



Melchor Ocampo donde se alentaba a que los conyuges
se acataran a los deberes morales de su union; aquel
discurso mantenia a las mujeres subordinadas a los
ordenamientos de sus esposos. Aunque la lectura de
la epistola se derogd, en las uniones civiles continud
leyéndose como parte de las costumbres, y hasta 2006
alin era obligatoria su mencién en ciertos estados de
la Replblica (Senado de la Replblica, 2007). Los tér-
minos como violencia, matrimonio o divorcio se han
reconfigurado al paso de los afios, las leyes han cam-
biado, asi como los significados que las personas les
atribuyen. Hoy en dia convergen mdltiples represen-
taciones en los grupos sociales, por lo que dentro de
un mismo grupo pueden observarse diversas posturas

sobre un tema.

El acoso escolar (bullying) es otro ejemplo de estas
posturas. Se encontraran distintas opiniones dentro de
una misma localidad, porque al colocarle un nombre a
la situacidn que tiene afios presentdndose, que se per-
cibia como parte de lo cotidiano, se ofrece una forma
de reflexion, es ahi donde la diversidad de opiniones se
hace presente, pues cada uno la emitira en funcion de
sus experiencias o creencias. En México, actualmente
las escuelas deben conducirse con lineamientos don-
de se prevea y atienda cualquier tipo de violencia, es
decir, que no habria oportunidad de justificarla como
una conducta cotidiana; sin embargo, en la practica no
suele ser asi, puesto que las costumbres y creencias
no cambian por decreto, leyes o adiciones a la Cons-

titucion.

Asicomo en la tecnologia aparecen nuevas innovaciones
a las cuales los individuos se adaptan, los protocolos de
actuacion para erradicar la violencia pueden verse como
nuevas herramientas que surgen para transformar las

relaciones humanas.

¢Para qué hablar de violencia?

Las sociedades cambian y tratamos de compararlo con
el desarrollo de las tecnologias, para invitar al lector a
identificar la manera en que las personas toman lo que el
mundo ofrece y lo incorporan con consciencia 0 no a su
vida cotidiana. Conforme se dan nuevas explicaciones en
el tema de la violencia, las personas pueden distinguirla
de forma que antes no llamaba la atencién; cambié lo
que se soportaba o se crefa que debfa tolerarse, y eso
lleva a identificarla de maneras muy especificas, ya sea
de acuerdo con el modo en que se ejerza, al grupo po-

blacional que afecte, al lugar en que se suscite, etcétera.

Entonces, podemos dilucidar que la permanente alu-
sién a la violencia deriva de las nuevas épticas respecto
a las conductas cotidianas, sumadas a las que ya eran
reconocidas como violencia en si. Ello da la oportunidad
de plantear que el hecho de que surjan nuevas formas
de dar lectura a la violencia también significa que ésta

sea constante.

Su mantenimiento a través de los afios

La violencia es tan recurrente que puede pasar desaper-
cibida; en los diarios locales con frecuencia se habla de
una escalada de violencia y se observa, ademas, en redes
sociales. Quienes escuchen radio habran oido sobre el
incremento en tasas de homicidios, asaltos, secuestros,
denuncias; sin embargo, ;se sabe cuando comenzé a
contarse? Podemos encontrar comparaciones de la vio-
lencia actual con la del afio pasado, quiza tres, cinco o
diez afios atras, pero no se vera el marcador en ceros.
Tener contacto frecuente con este tipo de informacién
reduce la capacidad de asombro, se percibe como habi-
tual y disminuye la posibilidad de abrir dialogos para su
reflexion.

Quienes estudian la violencia se percatan que esta pre-

sente a lo largo de la historia, encuentran que la frase
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i Ensayo

escalada de violencia se utiliza para describir principal-
mente la violencia fisica (Blair, 2009) y que no se refie-
re a la que ocurre en el cuerpo como tal, sino a la que
deja un registro que, por consecuencia, puede medirse
con mayor claridad; aun en esos casos, los porcentajes
estan en los registros publicos, dejando de lado lo que
ocurre en lo privado. Es decir, las estadisticas indican en
especifico la violencia que se reporta, pero aquello que
no se reporta también existe, aunque permanece en lo

privado.

Respecto a la violencia invisible, fue el sociélogo no-
ruego Johan Caltung quien elaboré una propuesta para
exponer la manera en que se genera y se sostiene; sus
aportaciones devienen de un interés que tuvo en 195
durante una blsqueda infructuosa sobre estudios para
la paz. De ese desencuentro derivaron alrededor de 160
libros desarrollados bajo su autoria y colaboracion, y
mas de 1,600 escritos entre capitulos y articulos acadé-
micos (Galtung & Fischer, 2013).

Galtung represent6 la violencia con una imagen trian-
gular: cada angulo de la figura representa una forma de
violencia. Es decir, sélo puede explicarse con la imagen

del triangulo completa: la punta o angulo superior del

Johan Galtung

Fotograffa: https://www.nuevatribuna.es/asset/thumbnail,992,558,center,center/
media/nuevatribuna/images/2017/01/24/2017012411293819780.jpg
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VIOLENCIA
DIRECTA
VISIBLE
INVISIBLE
VIOLENCIA VIOLENCIA
CULTURAL ESTRUCTURAL

Figura 1. El tridngulo de la violencia

triangulo hace alusién a la forma visible de la violencia,
a la que nombra violencia directa; las puntas o angulos
inferiores son formas invisibles de violencia y corres-

ponden a la estructural y cultural (Figura 1).

Anteriormente hablamos de las creencias que cambian y
las normas sociales que también se transforman, esto es
posible por la cultura. La cultura de la que habla Galtung
donde se oculta la violencia, requiere de un grupo de in-
dividuos que compartan ideas o actitudes que legitimen
o consideren aceptables o tolerables las formas de vio-
lencia directa y estructural, por ejemplo en el sexismo, el

racismo o la discriminacion (Galtung, 1990).

Para profundizar, usaremos el ejemplo del sexismo asen-
tado en el sistema patriarcal que reproduce roles espe-
cificos de acuerdo con el sexo biolbgico; como el caso
de la celebracion de certamenes de belleza o la incita-
cion de peleas entre hombres para resolver un conflicto
o demostrar sus capacidades, ésos serfan ejemplos del
sexismo legitimado por la cultura.

En la violencia estructural, una parte del sistema social
se coloca en desventaja de otro; la corrupcion, el aban-

dono, la falta de imparticion de justicia o los problemas



de salud publica son ejemplos de la operatividad que
usan las estructuras sociales (politica, economfia, siste-
ma sanitario, educativo, etc.). Esas son formas de violen-

cia usadas para mantener las desigualdades.

Por lo anterior, es conveniente observar la violencia
como algo que ocurre dentro de las creencias y la cul-
tura, pero que no deberfa prevalecer, pues genera sufri-
miento, injusticias, desigualdades, etc. Es un reto porque
la cultura influye en las personas que forman la sociedad
donde se distingue lo correcto de lo incorrecto; por lo
tanto, la violencia esté intrincada mas alla de lo visible o
audible (noticias en medios, estadisticas, informes, entre

otros), forma parte del modo de ver y estar en el mundo.

Estrategias para su comprension

y atencion

Debido a que la violencia se identifica en multiples esce-
narios, se han ideado variedad de acciones para mitigar-
la, pues se considera como un asunto de salud publica
(Organizacion Panamericana de la Salud, 2003). Ello ha
puesto a muchos paises a trabajar arduamente para de-
sarrollar estrategias orientadas a atenderla. En el caso de
México, se han desarrollado protocolos para diferentes
formas de violencia, como aquel para prevenir, atender
y erradicar la violencia laboral (Secretarfa del Trabajo y
Prevision Social, 2020), o el que busca la proteccion de
nifias, nifios y adolescentes victimas de violencia (Sis-
tema Nacional de Proteccion Integral de Nifias, Nifios y
Adolescentes, 2021), sélo por mencionar algunos.

Estas estrategias, por supuesto, son Utiles para detectar
la violencia y atenderla; sin embargo, su prevalencia no
cesa, lo que nos Ileva a preguntar sacaso se trata de algo
tan complejo que es imposible erradicarlo?, ;pueden
cambiarse las maneras de atender las normas o “formas”

de ser o estar con nosotros mismos y otras personas?

¢Para qué hablar de violencia?

Los elementos emergentes en la distincion y tratamien-
to de la violencia se producen continuamente, surgen
de interrogantes y observaciones desde diferentes dis-
ciplinas, como la psicologia, antropologia, filosofia, so-
ciologia, derecho, entre otras. Ello permite dar lugar a
las nuevas maneras de nombrar la violencia, asi como
a plantear herramientas para su atencion, pero la orien-
taciébn mantiene una logica sancionadora para su erra-

dicacion.

En un diario local (La Informacién, 2011), Galtung co-
mentd que las propuestas para tratar la violencia deben
acudir de la propia sociedad, porque al esperar que las
estrategias de resoluciéon provengan de los estados, se-
ria mantener el foco s6lo en la violencia visible, pues
una institucién gubernamental, en estos casos, no tiene
la capacidad para asumirse violenta mientras esta ope-
rando, asi como los individuos dificilmente la reconocen
cuando forma parte de sus costumbres o tradiciones. Tal
vez las estrategias de sancion implementadas para dar
solucion a la violencia han dificultado la oportunidad de
traerla al didlogo, porque el reconocimiento implicaria
un castigo que entonces la omision (callar u ocultar la
violencia) podria evitar.

La lectura realizada por Galtung acerca de la violencia
permite interpretarla como funcional, es decir, que su
causa responde a ciertos fines. La perspectiva utopica de
erradicarla fue nombrada por el experto como paz nega-
tiva; en otras palabras, la ausencia de cualquier tipo de
violencia, por lo que su propuesta se dirige a promover
la paz positiva, en donde una parte mediadora de con-
flictos tiene que buscar la cooperacién mutua (entre las
partes conflictuadas) desde bases equitativas para be-
neficiarse del aprendizaje colaborativo. La paz positiva
ayuda a sanar la violencia vivida en el pasado y prevenir

futuras manifestaciones (Galtung & Fischer, 2013).
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La mediacion, por lo tanto, es una accién que busca
identificar los objetivos a alcanzar en el ejercicio de Ia
violencia y generar estrategias de acuerdo con los agen-
tes en conflicto; de esa manera, también se transforma
la idea de violencia como una figura de dominacion ha-
cia una posibilidad de pacificacion.

Los tipos de violencia identificados por Galtung son
Utiles, porque permiten aclarar que la violencia no es
un concepto puntual o cerrado, que involucra accio-
nes, creencias, escenarios, personas, leyes, costum-
bres y tradiciones. No todo es violencia, pero mucho
de lo que ocurre en lo cotidiano esta ligado a ella,
pues esta incorporada a las sociedades a través de sus
creencias y de su organizacion en estructuras de or-

den y regulacion.

Hablar sobre este tema para cuestionar los hilos que
se enredan en las tres formas propuestas por Galtung,
sugerirfa una participacion mas consciente para su
atencion. Los protocolos son (tiles porque han servi-
do para distinguirla, sin embargo, estan centrados en
atender los postulados y delegar, en ocasiones, a otra
instancia su seguimiento; se trata de intervenciones
reglamentadas: de no seguir los puntos que estable-
cen habrfa una sancién, y nos preguntamos ;se puede
dar un tratamiento normativo a la violencia estructu-

ral o cultural?

Se insiste en recordar que la violencia forma parte de un
todo. Al atenderla de manera directa, habria que pensar
en las dinamicas sociales que la potencian. La forma de
pensar de Galtung invita a reflexionar acerca de las con-
sideraciones que se tengan sobre el término, pues de
mantenerse la atencion especificamente a la violencia
visible es como tratar de atender el humo sin tomar en

cuenta el fuego.
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Recordemos que la intencion de Galtung fue desarrollar
una linea de trabajo para los estudios de la paz. El camino
recorrido lo Ilevo a mirar los conflictos de una manera 16-
gica, donde trataba de comprender sus causas y prevalen-
cia en el mundo. Su objetivo en la blsqueda de la paz ha
sido reducir el sufrimiento que causa la violencia (2006);
ha contribuido notablemente en desarrollar estrategias
para la resolucién de conflictos, procurando construir
puentes comunes que convengan a las partes implicadas.

La violencia requiere discutirse como un fenémeno in-
corporado a las dinamicas sociales; transitar hacia su
desaparicion es un ejercicio poco realista, pues, como
se ha expresado, esta arraigada a las creencias y a la cul-
tura. Habrfa que considerar en colocar con mayor fre-
cuencia el término incorporandolo a la vida individual,
identificar la participacion en el triangulo para transitar
hacia la pacificacion.

Conclusiones

Finalmente, recordemos que no existe una definicién
universal para definir la violencia, porque esta nocion,
como han tratado de explicar autores como Galtung, no
puede generalizarse; cada grupo social vive de acuerdo
con las normas y cultura que lo conforma. Sin embargo,
si comparten caracteristicas, como la generacion de dafio
o el uso del poder para mantener relaciones de desigual-
dad. Cuando se hable de violencia, cada lector hablara
de aquello que puede identificar y reconocer como tal,
ya sea por experiencia o por recuperacion de los medios
de comunicacién que consulte; sin embargo, la reflexion

puede ser una oportunidad de cambio.

Podemos concluir que, al comprender la violencia como
un proceso historico-social, se puede percibir su legiti-
macion, es decir, aquel aspecto cultural que contempla

como natural ciertos mantenimientos de la violencia.



La propuesta es atender aquello que la sostiene, la natu-
raliza y reproduce, de manera que al identificar la violen-
cia visible puedan recorrerse los hilos que atraviesan las

estructuras sociales y culturales, pues de lo contrario la

¢Para qué hablar de violencia?

tendencia continuara hacia la atencién inmediata posi-
bilitando su reincidencia. Si se atiende especificamente
con la intenciéon de sancionar, se reduce la posibilidad

de mediacion que beneficie a las partes en conflicto.

ey
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esumen
El presente ensayo expone una vision de la discapacidad
desde el desarrollo humano, mostrando la importancia de
la inclusion de las personas con discapacidad a un dere-
cho béasico como lo es la comunicacién humana, expli-
cando que este medio es la forma principal para dejar de
lado el rechazo y abrir un nuevo panorama al brindarles

una vida de calidad.

Palabras clave: Discapacidad, persona con discapaci-
dad, comunicacion, exclusion, sociedad.

Introduccion

El desarrollo humano es una tarea interminable en el
ciclo de vida de toda persona, incluyendo a las que viven
con alguna discapacidad. Es de suma importancia abor-
dar estos temas en conjunto, ya que puede significar el
inicio de un proceso que dignifique y permita la realiza-
cion plena de la persona. Desafortunadamente, hoy en
dia, el progreso material ha rebasado por mucho a la fra-
ternidad humana. Un efecto de la deshumanizacion en
la que estamos inmersos, es el hecho de que, frente a |a
discapacidad, son mas fuertes las barreras mentales de
la sociedad que las barreras mismas que la discapacidad
puede generarle a alguna persona. Por ello la importan-
cia de hablar de la comunicacion, actividad que se reali-
za casi de forma innata, porque, aunque pareciera increi-
ble, en pleno siglo XXI las personas con discapacidad no
tienen acceso a una comunicacion abiertay, con base en
las competencias con las que cada uno cuenta, debido

a esto, desde hace tiempo estan en una lucha constante

bstract

In this essay it is described the importance of human
development regarding disability, describing the importance
to include disabled people in basics rights like human
comunication, because is the main way to put exclusion
aside and open new opportunity of having a better quality
of life.

comunication,

Keywords: Disability, disabled people,

exclusion, society.

por lograr ser parte de una sociedad poco flexible, que
les niega el derecho basico de realizarse plenamente sin
importar la discapacidad con la que viven. Por lo tan-
to, el presente ensayo aborda la comunicacion desde la

perspectiva de la discapacidad.

La discapacidad también es tarea del
desarrollo humano

Es muy comin escuchar hablar del desarrollo humano,
del cuidado personal en todos los ambitos de nuestra
vida y en la promocion de relaciones interpersonales sa-
nas. La poblacién que ha perseguido la lucha por alcanzar
la esencia misma del desarrollo humano es la de las per-
sonas con discapacidad, que afortunadamente, después
de muchos afos de arduo trabajo, han logrado avances
considerables; sin embargo, no son los necesarios para
que logren tener un desarrollo pleno y satisfactorio. Lo
curioso es que el desarrollo humano no busca alcanzar

s6lo a personas con caracteristicas especificas, sino que
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abraza a la humanidad completa, buscando como obje-
tivo que todas las personas sin importar sus creencias,
condiciones fisico-mentales, posicion social o econémi-
ca alcancen una vida humana y fraterna. Como menciona
Santos (2010), el desarrollo humano es un proceso que
permite la realizacion plena de todos los hombres y mu-
jeres, es decir, proporciona herramientas que garantizan
el respeto de la dignidad y derechos humanos, la solida-
ridad y los derechos econémicos y plenos al disfrute de

la libertad, satisfaciendo las necesidades.

Concuerdo con Lorenzo (2003) cuando afirma que la
historia ha sido testigo de que el desarrollo humano no
va en paralelo al progreso material, de forma que, in-
cluso en épocas de expansion econdmica, hay personas
que no encuentran un hueco para participar en la pros-
peridad. En este caso, las personas con discapacidad son
los que tienen dificultades para traspasar esas barreras
y son rechazados para formar parte, por lo que sus an-
helosy aspiraciones de participacién e igualdad contras-
tan con las circunstancias en las que se desarrollan. La
Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2005) destaca
que, en el modelo social de la discapacidad, las barreras
a la participacion son causas importantes de la discapa-
cidad. Esto no se debe entender como un proceso que
tiene origen en la condicién de la persona, sino, por el
contrario, en los procesos y oportunidades que ofrece
la sociedad, en la interaccion interpersonal e interins-
titucional. Lo anterior comprueba que la mayorfa de las
veces no hay una mirada humana hacia las personas con
discapacidad, olvidando que, al igual que el resto de la
poblacién, tienen un ciclo de vida que incluye beneficios
sociales, suefos, metas y anhelos personales que les
permitiran encaminarse hacia la autorrealizacion, y cla-
ro que todos, en algin momento, hemos experimentado
el amargo sabor de Ia exclusion, la frustracion de no ser

escuchados o el tropiezo por no lograr alguna meta. Pero
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a diferencia de las personas con discapacidad, hemos
tenido mas oportunidades, se nos abren puertas nuevas
y contamos con la oportunidad de reflexionar, apren-

dery crecer.

Hoy en dia, aunque la tecnologia nos ha dado multiples
beneficios, también ha desvalorizado a la humanidad
y ha impactado en los ideales del desarrollo humano,
pues las diferencias entre las personas cada vez estan
mas claras; las dividen y clasifican como si fueran obje-
tos, y algunas de las diferencias parten de sus distintas
culturas y credos, sus variados niveles de renta y posi-
cion social y, por supuesto, hay otras desigualdades que
provienen de como las personas estan constituidas, de
sus capacidades funcionales y de cémo se han desarro-

llado sus respectivas trayectorias vitales.

Una realidad dentro de nuestra sociedad es que las per-
sonas con discapacidad tienen menos oportunidades de
gozar de una vida con posibilidades de realizacion, esto
se observa en las dificultades que tienen para estudiar
y trabajar, ya que son excluidas de muchos ambitos so-
ciales porque no tienen facil acceso a los mismos. De-
bido a esto, es importante dar apertura a la inclusion
promoviendo, respetando y habilitando espacios que les
permitan informarse y desenvolverse desde el lenguaje y
comunicacion que sus capacidades les permitan.

Barreras fisicas y mentales, ;cuales son
mas fuertes?

Alvarez (2017) comenta que respecto a la discapacidad
suele olvidarse que la mayor barrera estd dentro de
nuestras mentes. Por ello, cuando se piensa en las per-
sonas con discapacidad, inmediatamente se piensa sélo
en el tipo de discapacidad que las etiqueta, sin tener en
cuenta las demas caracteristicas, circunstancias y cuali-

dades. Este tipo de pensamiento ocasiona que se olvide



que cada ciudadano tiene el mismo valor y los mismos
derechos que los demas. Por otro lado, de acuerdo con
Harlan (1993), el verdadero problema radica en el fraca-
so de la sociedad y del entorno, que es creado por el ser
humano para ajustarse a las necesidades y aspiraciones
de las personas con discapacidad; de esta manera, el
conflicto no es la incapacidad de dichas personas para

adaptarse a las demandas de la sociedad.

“Las propuestas futuristas se sitllan en un contexto mas
amplio que el de los problemas cotidianos de la discapa-
cidad y la exclusion” (Garcfa, 2003, p. 71). Esta afirmacion
resume el problema central de la situacion actual a la que
se enfrenta la discapacidad, con esto no quiero decir que
los avances médicos y tecnologicos no sean de gran ayu-
da para mejorar la vida de las personas con discapacidad,
sino mas bien que justo se olvidan los problemas coti-
dianos de exclusién que sufren, como son permitirles ser
parte de actividades primordiales: la escuela, grupos re-
creativos y actividades que fomenten verdaderamente su
participacion dentro de la sociedad. Por lo tanto, se debe
buscar un cambio cultural verdadero, que promueva que
las personas logren reconocerse en el otro y tratar a los
demas como se merecen por su dignidad personal y no
s6lo en atencion a su posicion en las cadenas producti-
vas de la globalizacién. Respecto a esto, Ripollés (2008)
comparte que, a lo largo de este tiempo, el concepto de
discapacidad ha sido tratado desde el punto de vista de
la sociedad y de la legislacion de diferentes formas, po-
niendo énfasis en que su mayor desarrollo se encuentra

en diversos modelos conceptuales.

La comunicaciéon como primer paso para la
inclusion verdadera

Las personas con discapacidad tienen derecho a parti-
cipar en el entorno social, pero la discriminacion que

sufren desde la comunicacién les impide tener una par-

Desarrollo humano y discapacidad

ticipacion e interaccion social libre y auténoma, causada
principalmente por la falta de acceso a los canales co-
municativos que utilizan, como la sefalizacion en brai-
lle o interpretacion de informacion en Lengua de Sefias

Mexicana.

Como es bien sabido, el lenguaje facilita un desarrollo
adecuado en el entorno social y el habla representa el
medio principal de acceso al mismo, que permite regular
las actividades cotidianas que realizamos, ya que gracias
a éste intercambiamos informacion, establecemos re-
des conversacionales y relaciones interpersonales que
nos ayuda a desenvolvernos satisfactoriamente dentro
de los contextos sociales y culturales; es gracias a la in-
teraccién comunicativa que podemos adoptar roles, or-
ganizar procesos de aprendizaje, solucionar conflictos,
compartir experiencias y tener acceso a la participacion
dentro del entorno social. Bolgeri (2018) propone que a
través de los procesos comunicativos también nos apro-
piamos de la cultura y los conocimientos, generamos
una identidad y adoptamos un sistema de creencias; es
decir, todo lo que experimentamos y hacemos a lo largo
de nuestra vida ocurre en las interacciones comunicati-

vas con el otro.

Sin embargo, la realidad es que no todas las personas
tienen acceso a utilizar el habla como canal principal
de comunicacion, lo que representa una barrera impor-
tante para su desempefio dentro de las actividades que
requieren establecer interacciones comunicativas me-
diante el lenguaje verbal, como la escuela, el trabajo e
incluso la familia. De acuerdo con los resultados de Ia
Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID,
2018), de las personas de cinco afios o mas que habitan
en el pais, 7.7 millones tienen discapacidad, de las cuales
reportan dificultad en el aprendizaje (43%) y en comu-
nicarse (311%) (INEGI, 2019).
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Estructura de la poblacion por grupo quinquenal de edad y sexo,
segun condicion de discapacidad 2020
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Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda (INEGI, 2020)

Figura 1. Poblacién con discapacidad (7168,178)

Por otro lado, de acuerdo con el Censo de Poblacion
y Vivienda 2020, del total de poblacién en el pais
(126,014,024), 5.7% (7]68,178) tiene discapacidad. Ade-
mas, el 19% de las personas con discapacidad de 15 afios
y mas son analfabetas (INEGI, 2021). Esto es una realidad
evidente, pues si no tienen acceso a la comunicacion, de
ninguna manera lo tendran al aprendizaje, lo que impide
un desarrollo pleno.

Cabe mencionar que, pese a las dificultades que experi-
mentan en el area comunicativa, siempre estan comu-
nicando, aunque no lo hagan mediante el canal verbal.
Watzlawick (1991) lo confirma con su primer axioma de
la comunicacion humana, que hace referencia al hecho

de que es imposible no comportarse, explicando que
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nuestra conducta durante las interacciones comunica
igual que las palabras. La actividad o inactividad, pala-
bras o silencio, siempre envian un mensaje que provoca
una respuesta en los demas, ya que ellos tampoco pue-
den dejar de responder a los estimulos comunicativos
que reciben, formandose de esta manera las interaccio-

nes entre el emisor y el receptor.

La lucha por encajar en una sociedad poco
flexible

Las personas con discapacidad requieren hacer ajustes
considerables en sus procesos comunicativos, principal-
mente en el lenguaje a nivel comprensivo y expresivo,
con el objetivo de poder formar parte de las redes con-

versacionales que dan acceso al entorno social y cultural.



Dichos ajustes se pueden apreciar en las personas con
hipoacusia profunda, quienes se apoyan en la lengua de
sefias y lectura labiofacial como método alternativo al
habla; en el caso de la discapacidad intelectual o mo-
tora, el desarrollo del lenguaje es atipico, y, en algunos
casos, el habla no se desarrolla o lo hace de una mane-
ra poco eficaz, ocasionando que agudicen el uso de los
aspectos no verbales (lenguaje corporal y escrito) como
su fuente principal de expresion; las personas ciegas,
por el contrario, tienen la oportunidad de desarrollar el
lenguaje oral, sin embargo requieren de métodos de co-
municacién alternativos para acceder a la informacion
cuya ruta de entrada es la vista, como los procesos de

aprendizaje y el lenguaje escrito.

Desafortunadamente, para las personas con discapa-
cidad, la comunicacion, como muchos otros aspectos,
representa un motivo de discriminacion que se observa
desde la carencia de facilitadores en el entorno para que
accedan a la informacién mediante los ajustes necesa-
rios que cada uno requiere, como sefalizaciones para

comunicarle a una persona ciega en dénde puede cru-

|

zar la calle, intérpretes dentro de las escuelas u oficinas
gubernamentales para que las personas con discapaci-
dad auditiva puedan solicitar o acceder a la informacién,
ajustes curriculares y personal capacitado para brindar
la oportunidad de que las personas con discapacidad in-
telectual tengan acceso a un aprendizaje e interaccién
social de calidad. Como se sefiala, la exclusion desde la
comunicacion se puede observar en el ambito laboral,
social, econémico, cultural y escolar; el 4ltimo punto es
el mas importante, ya que, desde la exclusion en los pro-
cesos educativos, se limita la inclusion al entorno social
y la calidad de vida de las personas, restandoles opor-
tunidad para que puedan desarrollarse plenamente en
cualquier contexto que ellos deseen y en las actividades
que les permitan explotar sus habilidades. Por lo tan-
to, concuerdo con la idea de Palacios (2008) sobre la
no accesibilidad, empleada como una forma sutil pero
muy eficaz de discriminacion, que se observa desde los
prejuicios y etiquetas que se ponen sobre ellos para
justificar la desigualdad de oportunidades y acceder a
las interacciones comunicativas. Un claro ejemplo de la

no accesibilidad se manifiesta en el entorno escolar al
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momento de impedirles ingresar a la educacion regular

debido al prejuicio de que no lograrian desempefiarse
igual que el resto de sus compafieros, o debido a que los
maestros no pueden comunicarse con ellos para brin-

darles los aprendizajes necesarios.

Para Ceberio (2016) las situaciones que impiden que
las personas con discapacidad accedan a la interaccion
social de manera regular y satisfactoria son conocidas
como barreras funcionales, que dificultan la transmision
de los mensajes debido a los déficits fisicos, perceptuales
ylo expresivos en los interlocutores. Sin embargo, a pesar
de las barreras que presentan, luchan por perfeccionar
su comunicacion vy facilitar la interacciéon social. Enton-
ces ¢por qué sufren discriminacion? Considero que es

debido a las barreras psicolégicas que hacen referencia

a los prejuicios, las teorfas implicitas de la personalidad,
las creencias, los estereotipos y la discriminacion (Cebe-
rio, 2016). Estas barreras pueden ser las mas fuertes e
impermeables en la interaccion comunicativa: cuando se
evita interactuar con ellos dando por hecho que novan a
comprender; creer que somos incapaces de ajustar nues-
tra comunicacion para que logren acceder a las redes
conversacionales; visualizarlos como personas enfermas
0 nifios eternos; pensar que son personas infelices; ase-
gurar que no pueden realizar las mismas actividades que
el resto de la poblacion en la escuela o el trabajo, te-

niendo nulas o bajas expectativas sobre sus talentos, ha-
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e sk st s el

bilidades y aptitudes. Todos los ejemplos anteriores los
excluyen de las interacciones sociales, situacion que im-
pacta su desempefo dentro del entorno, quitandoles la
oportunidad de un desarrollo regular y autbnomo, pero,

sobre todo, pleno.

Tras hacer este analisis, Ilego a la conclusion de que no es
la discapacidad la que pone los mayores retos y barreras
a la persona que la tiene, sino la sociedad que les niega
la oportunidad de tener una mejor calidad de vida. Mu-
Aoz (2006) propone que el problema no esta en el indi-
viduo con discapacidad, sino en la sociedad que lo rodea,
siendo el contexto un elemento indispensable, ya que es
el que lo acoge o lo rechaza. Desde esta perspectiva, las
personas con discapacidad se encuentran en desventaja

social no por su condicién, sino porque se ha construido

un entorno social que es funcional sélo para un determi-
nado estandar de personas. Considero que cambiando Ia
forma en la que hacemos participes a las personas con
discapacidad, principalmente desde la apertura a la diver-
sidad en su comunicacion, les dariamos la oportunidad
de convertirse en sujetos socialmente activos, disminu-
yendo los prejuicios que hemos construido sobre ellos y

sus capacidades.

Desde mi perspectiva, para disminuir estos prejuicios es
importante dejar de lado el pensamiento de que la solu-

cion esta en la rehabilitacion de las personas con disca-



pacidad, ya que la tarea de su habilitacion e inclusion en

la sociedad no es exclusivamente de las areas de la salud
que trabajan en sus procesos terapéuticos, sino, por el
contrario, nos corresponde a todos los miembros del en-
torno social; por supuesto que los procesos terapéuticos
son vitales para mejorar sus habilidades sociales, fisicas
y cognitivas. Sin embargo, sin la apertura de la socie-
dad para incluirlos en las actividades en las que ellos
deseen desenvolverse, la rehabilitacion no les brinda
un desarrollo pleno, pues no hay sentido en brindarles
herramientas si no tienen la oportunidad de explotarlas
dentro del contexto social.

Por lo tanto, la falta de oportunidades y accesibilidad a
tener una vida con un desarrollo pleno no esta Unica-
mente relacionada con la condicion de la discapacidad
misma, sino, en gran medida, esta condicionada por la
discriminacion social. De esta manera, un paso impor-
tante hacia la inclusién de las personas con discapaci-
dad es la disminucion de las barreras de comunicacion
que les impide ser participes y gozar de los derechos que
tenemos como miembros de una sociedad. Echeita
(2006) propone que la inclusion sea entendida como el
respeto a la diversidad, es decir, va mucho mas alla de
la filosofia de iguales pero separados, comprendiendo y
aceptando que todos somos diferentes, con habilidades
y aptitudes distintas, que no condicionan el valor que

tenemos como personas.

Como se menciona anteriormente, una propuesta clave
para lograr el camino hacia la inclusién, es la oportu-
nidad en la cual las personas con discapacidad tengan
acceso a las actividades e informacién del entorno social
mediante los canales comunicativos que pueden utili-
zar. Es evidente que para lograr entablar una interaccion
comunicativa requiere utilizar el lenguaje; afortunada-
mente, la comunicacion analégica nos brinda la oportu-
nidad de expresar, entender e intercambiar informacion
de una manera universal; Ceberio (2006) propone que
el uso del cuerpo como medio de comunicacion reduce
considerablemente las limitaciones del lenguaje habla-
do, situacion que favorece a las personas con discapa-
cidad, por el hecho de que el lenguaje oral, en la mayo-
ria de los casos, representa un impedimento para que
puedan comunicarse eficaz y libremente; por lo tanto, el
uso de la comunicacion analogica nos permite entablar
redes conversacionales sin necesidad de que participe el
lenguaje oral, poniendo énfasis en los gestos, las sefias y

la postura, es decir, el cuerpo en general.

Aungue la comunicacion analdgica se da de manera na-
tural y complementaria al lenguaje verbal, la realidad es
que la mayorfa de las veces surge automaticamente, sin
pensar en lo que se transmite a través de ella, debido a
esto, esimportante comprender que entablar interaccio-
nes comunicativas desde el lenguaje no verbal no resulta

facil, sobre todo si no lo hacemos con frecuencia. Por lo
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tanto, si queremos brindar una experiencia de inclusion
a una persona con discapacidad, es importante prestar
atencion y utilizar con eficacia los gestos y movimientos
corporales, con la finalidad de dar un mensaje claro al
receptor, minimizando las distorsiones y permitiendo
que el interlocutor tenga una experiencia agradable en

sus interacciones comunicativas.

En conclusion, estoy a favor del pensamiento de Garcia
(2005) al hablar de la idea de que la discapacidad es
entendida como una construccién social que parte del
no reconocimiento de las diferencias del otro y de cémo
se aborda esta diferencia. Si es comparable con otras
formas de discriminacién, ya sea por género, etnia, clase
social o, en este caso, alglin tipo de discapacidad, por lo
tanto, es de suma importancia que todos participemos
a favor de que la exclusion y discriminacion disminu-
yan, pues la barrera mas grande para que una persona
con discapacidad forme realmente parte de la sociedad
y goce de todos los beneficios y responsabilidades que
eso conlleva, es la mentalidad y la deshumanizacion
que prevalece. Es decir, el impacto que tiene el concep-

to de discapacidad es debido a la construccion social

que hemos dado al mismo; entonces, si se cambia la
perspectiva de rechazo ante la realidad de que no to-
das las personas cuentan con las mismas habilidades
comunicativas, capacidades y habilidades fisicas, y, por
el contrario, se valora lo enriquecedora que puede ser
la diversidad, se lograria reducir considerablemente el
prejuicio de que la discapacidad es impedimento para

desenvolvernos en cualquier contexto.

Es cierto que hay barreras que acompafan la discapaci-
dad, pero no deberfan representar un impedimento para
negarles el acceso al contexto social; por el contrario,
deberfan ser motivadoras en contar con mas facilitado-
res para lograr su inclusién y la oportunidad de una vida
auténoma, digna y libre donde puedan explotar y hacer
notar todas las habilidades y capacidades con las que
cuentan. Aqui radica la importancia de acompafar este
proceso desde el desarrollo humano, impregnando en Ia
sociedad valores como el respeto auténtico que propo-
ne Rogers, la aceptacion positiva incondicional y la con-
gruencia en la mirada que damos al otro, sabiendo que

todos somos humanos.

ey
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Tengo una necesidad tan grande de llenar el vacio
que compraré cualquier ilusion que ti me vendas.

Victor, 2021




Copitatismoy A0,

una ilusion de grandeza y completud para

pacientes limites y narcisistas

Jorge Victor Velasquez Garcia'

esumen

A lo largo del presente ensayo, se mencionara como la
mercadotecnia derivada del capitalismo y el consumo
de productos interactla con las personalidades limites
y narcisistas, ya que ambas personalidades, debido a su
propia estructura, parecen ser la poblacién ideal receptiva
a este tipo de publicidad. A través de la mercadotecnia y
productos que ofrecen al consumidor, generan un senti-
miento de grandeza y de aceptacion social, que para estos
pacientes es una angustia que tienen que llenar.

También se plantea si la sociedad capitalista produce
esas personalidades, ya que el individuo crece e interac-
tla constantemente con esta sociedad, la cual de algu-
na forma moldea su comportamiento en los diferentes

circulos sociales.

Para ello, se brindaran algunas definiciones de los con-
ceptos a analizar, para poder asi tener un panorama mas
amplio y claro de la interaccion entre el capitalismo y
las personalidades antes sefialadas. A su vez, también
se mencionaran de forma concisa algunos de los rasgos

de personalidad de ambas estructuras psicopatologicas.

Palabras clave: Consumismo, capitalismo, personalidad

limite, personalidad narcisista.

bstract
Throughout this essay, it will be suggested how the
marketing derived from capitalism and consumption
interacts with borderline and narcissistic personalities,
since both personalities, due to their own structure, seem
to be the ideal population to receive this type of advertising.
Through marketing and products offered to the consumer,
they generate a feeling of greatness and social acceptance,

which for these patients is an anguish that they have to

fill

It also arises the question wether capitalist society
produces these personalities. Since the individual grows and
constantly interacts with society, which in some way shapes

his behavior in his different social circles.

For this, we will begin by providing some definitions of
the concepts to be analyzed, in order to have a broader
and clearer picture of the interaction between capitalism
and the aforementioned personalities. In turn, some of the
personality traits of both psychopathological structures will
also be briefly mentioned.

Key Words: Consumerism, capitalism, borderline personality,
narcissistic personality.
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Introduccion

En primera instancia, se considera loable definir lo que
implica el capitalismo, el cual es un sistema socioeco-
nomico basado en que los medios de produccién y de
distribucion son de propiedad privada y con fines lucra-
tivos, es decir, las empresas son duefias de sus medios y
sus productos. Este sistema, al tener como prioridad la
produccion de riqueza, utiliza estrategias de mercado-
tecnia para poder ofrecer sus productos o servicios de
una forma mas atractiva para el cliente.

Dichas estrategias son conocidas como mercadotecnia,
la cual se encarga de estudiar a los posibles consumido-
res, y es en este punto donde, por medio de una publi-
cidad engafiosa dirigida al pablico en general, hace que
sus productos se vuelvan una necesidad, aunque no lo
sean; asi, las personas con funcionamiento patologico
son su mayor banco de consumi-

dores. Es aqui donde los

pacientes limites y
narcisistas se ven
identificados con
las personas que
las empresas

usan para ser

laimagen de sus productos, asi como también el estatus

que ofrece al obtenerlos y que desean alcanzar.

Si se toma en cuenta el concepto del comportamien-
to del consumidor, el cual, seglin Schiffman (2010): “El
comportamiento del consumidor es la conducta que
los consumidores exhiben al buscar, comprar, utilizar,
evaluar y desechar productos y servicios que ellos es-
peran que satisfagan sus necesidades” (p.5), y a su vez
tomamos en cuenta lo sefialado por Molla (2006): “El
comportamiento del consumidor es un conjunto de
actividades que las personas realizan cuando evalGan
y compran un producto o servicio, con el objetivo de
satisfacer necesidades y deseos, donde estan implica-

dos procesos mentales, emocionales y acciones fisicas”
(p.18).

En ese tenor, al comprar productos, las personas se ven
influenciadas por el entorno, donde entran en contacto
con las estrategias del marketing, el cual también entra
en contacto con los factores internos de los individuos,
es decir, sus pensamientos, sentimientos y emociones,
que en el caso de las personalidades limites y narcisis-
tas se encuentran alterados, situacion que interfiere en

sus decisiones de compra.

Otro aspecto importante dentro del marketing es la mo-
tivacion que, como lo destaca Kotler: “Una necesidad
se convierte en una motivacion cuando es lo suficien-
temente fuerte como para llevar a una persona a la ac-
cion” (Kotler & Keller, 2016).

A continuacién, se brindan algunas caracteristicas de
los pacientes limites propuestas por Otto Kernberg
(Cancrini, 2007), donde describe las formas clinicas
del trastorno de personalidad limite, dirigiéndose a

estas personalidades con el término borderline:



Manifestaciones no especificas de la labilidad
del Yo

Debilidad (ausencia) de represion

Posible deslizamiento hacia procesos de
pensamiento primario

Patologia de las relaciones objetales

Mantenimiento del concepto (juicio) de
realidad

Por lo descrito en el cuadro anterior, se puede obser-
var como los pacientes limites tienen una personalidad
inestable e impulsiva, mismas que tienden al proceso
primario, y a su vez estan en constante blUsqueda de
esos objetos que no fueron constantes, por lo que bus-
can aquellos con los cuales identificarse; por lo tanto,
los juicios que hacen sobre si mismos y sobre los otros

estan matizados por este funcionamiento mental.

Asimismo, con base al DSM-1V (Dfaz, 2016), los pacientes
limites manifiestan inestabilidad y falta de regulacién en
todos los dominios de funcionamiento, y especificamen-

te muestran:

1. Inestabilidad y falta de regulacion emocional: presen-
te en sentimientos de ansiedad, depresion, episodios
de irritabilidad y dificultades en la expresién de ira.

2. Falta deregulacion conductual: conductas impulsivas

extremas.

Falta de tolerancia a la ansiedad, ausencia de control de
los impulsos y débil desarrollo de los procesos de sublima-
cion.

Coexistencia cadtica en la conciencia de los derivados
pulsionales y de defensas que intentan controlarlos, y
pseudocomprension de si mismos y de los propios mecanis-
mos sin un reconocimiento real de su aspecto conflictivo.

No hay pérdida del sentimiento de realidad ni alteracion
formal de los procesos de pensamiento.

El trabajo terapéutico, las situaciones problematicas y el uso
de tests proyectivos y de estimulos no estructurados puede
revelar procesos de pensamiento primario.

Dispersion de la identidad a falta de un concepto integrado y
estable del si mismo y de los objetos que se relacionan con el
si mismo.

Tendencia a no definirse claramente a sf mismos y ausencia

de comprension profunda de los demas, con serias dificulta-
des para el desarrollo de relaciones interpersonales basadas
en el reconocimiento y la reciprocidad.

En la entrevista diagnéstica, el paciente reacciona correcta-
mente (refuerzo del examen de realidad y mejor funciona-
miento del Yo) ante la exposicion de su incongruencia y
respecto a la interpretacion de las operaciones defensivas
activadas en la transferencia.

3. Falta de regulacion cognitiva, falta de regulacion sen-
sorial y de pensamiento y delirios.

4. Falta de regulacion del sentido del self, con senti-
mientos de vacio y dificultades de identidad: dificul-
tades sobre ;quién soy yo?

5. Falta de regulacion de las relaciones interpersonales:

relaciones hostiles y dependientes.

Aunado a lo anterior, y de manera complementaria, los
mecanismos de defensa o adaptativos de estos pacien-
tes los hace tener vulnerabilidad ante la mercadotecnia,
ya que tienen alteraciones en los procesos de pensa-
miento, los cuales se ven reflejados en la dificultad para
simbolizar, ver la intencionalidad del otro y su tendencia
a buscar objetos grandiosos que puedan poseer.

Los mecanismos defensivos de los pacientes limites es-

tan fundamentados en la idealizacion primitiva, donde

el mecanismo de la escisién es un tamiz para los demas
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mecanismos; es decir, afectara la forma en la que se juz-
gan los objetos de la realidad sin que éstos se puedan
juntar de manera integral o que se le presentan, pues
de otro modo no podran hacer un anélisis sobre los pro-
ductos en relaciéon con su costo beneficio, y en muchas
ocasiones su atencién sélo se quedara fijada en la forma
en la que se le presenta el producto. Por lo anterior, la
dicotomia de omnipotencia y desvalorizacion se hacen
presentes, la negacion y la identificacién proyectiva, asi

como otras formas inmaduras de proyeccion.

Las estrategias de mercado impactan directamente con
estas alteraciones del pensamiento y con las defensas.
Cuando un producto es presentado con personas que
cumplen con el estereotipo social de belleza, estereoti-
po impuesto por los medios de comunicacion pertene-
cientes a los empresarios, las personas con personali-
dad limite, debido a su sentimiento de devaluacion y de
vacio, tienen la necesidad de buscar personas con quien
identificarse. A su vez, tienen la necesidad de llenar el
vacio, situacion que los hace buscar o poseer el mismo
estatus de belleza y aceptacion social de las figuras o
personas que anuncian el producto. En los individuos
con personalidades narcisistas encuentran la posibili-
dad de alivio de sus necesidades cuando se les ofrece
frases tales como “si usas este producto, te veras de la
siguiente manera”, colocando una imagen con una per-
sona que cumple con el estereotipo que éste desea, ha-
ciéndole creer que pertenece al grupo selecto de perso-
nas poseedoras de “este bien”, situacion que también se
conecta con objetos grandiosos, poseedores de aquello
que necesitan, por lo que buscan poseerlo de manera

imperante.
Con base en lo anterior, estas personalidades parecen

no detenerse a pensar si realmente el producto cumple

con lo que promete, asi como también si es realmente

@ Universidad La Salle Cuernavaca

necesario y, mas aln, si este producto justifica un gas-
to de determinada magnitud. El 12 de abril de 2020, el
periddico electronico £/ Debate publicdé una nota en la
cual el presidente ejecutivo de Walmart, Doug McMillon,
comenta acerca del aumento considerable en la compra
de tintes para el cabello y afeitadoras (un 26% en los
tintes). De esa noticia se puede elucidar que al inicio
de la pandemia por covid-19, uno de los productos mas
vendidos fue un tinte de cabello para dama, donde, si se
piensa de manera l6gica, no hay ninguna razén de nece-
sidad real que justifique la compra; sin embargo, muchas
mujeres no toleraban perder ese producto que las ha-
cia cercanas al estatus de belleza que se tiene en varios
paises del mundo; lo mismo ocurrié con el aumento en
la compra de las afeitadoras, ya que éstas tampoco son
articulos de primera necesidad.

Otro ejemplo de ello se puede encontrar en la compra de
otro producto que parece no ser de primera necesidad
y que a su vez representa un gasto econémico conside-
rable, como lo es el teléfono celular de la marca iPhone,
donde en un articulo del portal Uno Cero, publicado por
Avila (2021), sefiala que en 2020 se vendieron 79.9 millo-
nes de teléfonos con un precio que oscila entre los 11,500
pesos los econdémicos y los 35,000 los mas equipados.

Como se puede ver en el mundo, hay varios millones
de personas en condicion de pobreza, para quienes
ninguno de esos productos es necesario; sin embargo,
es ampliamente adquirido, denotando asi que no hubo
una conciencia sobre la necesidad del producto. En ese
sentido, las personalidades limites, al no tener objetos
constantes internalizados, se quedan en esa blsqueda
de obtener lo valioso, y justamente los mercados ofre-
cen una enorme gama de productos para conseguirlo.
En el caso de las mujeres, la industria cosmética gana
millones de délares por la venta de sus productos, que



no dejan de tener demanda, aunque éstos no sean ne-
cesarios. Y solo por la inestabilidad en su autoimagen es
que tienen una necesidad de dichos productos.

Por otro lado, se retoman aspectos significativos de la
personalidad narcisista acorde a la propuesta de Otto
Kernberg (2007), sobre el narcicismo normal que lo defi-
ne como “la investidura libidinal del self”. Asi, llama nar-
cicismo normal al resultado de los procesos que atafen
alarepresentacion del selfy a la estima de uno mismo. A
su vez, Kernberg también menciona sobre el narcicismo
patologico, que es un mecanismo dinamico que produce
tanto una impresion fundamentada de ser grandioso vy

una ampulosidad como idealizacion primitiva.

Kernberg (2007), siguiendo la Iinea de Klein, conside-
ra que estos mecanismos de defensa primitivos, con
frecuencia funcionan con otros mecanismos defensivos
como el enajenamiento, la negacion y la identificacion
proyectiva. Las ilusiones narcisistas constituyen una
defensa que se levanta dentro del nifio, en su lucha con
un exagerado desarrollo patolégico de la agresion oral
que le produce ansiedades paranoides y depresivas;
las ilusiones se forman a partir de la fusion patologica
del yo ideal con el objeto ideal y la imagen verdadera
del self.

De acuerdo con el anélisis, se puede considerar que la
personalidad narcisista comparte mecanismos de defen-
sa primitivos, que se presentan también en el Trastorno
Limite de Personalidad, por lo que, asi como los limites,
estas personalidades también son facilmente influencia-
das en comprar productos que les ayuden a conseguir
esa imagen grandiosa que ellos tienen de si mismos.
Tanto hombres como mujeres, con las dos formas de
funcionamiento psiquico antes mencionadas, parecen

ser victimas del capitalismo y sus productos.

Capitalismo y consumismo i

Por lo anterior, la principal oferta de productos para
mujeres son los relacionados con la modificacion de Ia
apariencia, y para los hombres, de igual forma, son los
productos que tienen que ver con la apariencia, pero
también con el estatus socioeconémico y poder dentro
de un grupo social. Se sefial6 también que los teléfonos
son productos de alto consumo, a éstos se afiaden y, en
especial para los varones, los autos, relojes, encendedo-
res y otra variedad de productos.

Asimismo, en relacién con ambas personalidades se
venden productos vinculados al erotismo y al goce se-
xual, como suplementos alimenticios, pastillas para la
impotencia, preservativos, lenceria y juguetes sexuales,
son ampliamente comprados por los consumidores.
Pero ;por qué en especial las personas con estas perso-

nalidades consumen estos productos?

Tal como se mencion6, las mujeres limite buscan un ob-
jeto idealizado, grandioso y omnipotente que le satisfaga
todas sus necesidades, ademas de ser constante; y las
personas con personalidad narcisista tratan de man-
tener la imagen grandiosa de sf mismos, situacién que
hace que las necesidades de estos pacientes sean com-
patibles, por lo que tanto hombres como mujeres haran
todo lo posible por ofrecerse a si mismos como objetos
grandiosos. También parece existir una tendencia en las
mujeres de ofrecer un objeto donde su principal cualidad
es su atractivo fisico y los hombres tratan de mantener
esa imagen de un ser grandioso e inagotable poseedor de
todo lo bueno, por lo que ambos necesitan de esos pro-

ductos que les ofrecen conservar o poseer dicho estatus.

Respecto a la interrogante planteada al inicio del ensa-
yo sobre si estas estrategias de mercado producen per-
sonalidades limites, como se pudo ver las afectaciones

en este tipo de personalidades, pertenecen a conflictos
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preedipicos, los cuales tienen que ver con la crianza de

los infantes, por lo que no es posible que sus estrategias
de mercado impacten sobre éstos.

Es importante tomar en cuenta que estas patologias
comparten defensas primitivas que afectan el proceso
de pensamiento y ello se ve manifestado en las dificul-
tades para la simbolizacién de experiencias completas;
dichos pacientes se quedan con experiencias desinte-
gradas, que no les permiten poder tener un criterio y
juicio de realidad apropiado sobre los sucesos, es decir,
desde pequefos son influidos por esos padres sobre los
que las estrategias de mercadotecnia ya han hecho su
labor, situacién que se ve reflejada en los articulos que

les compran destinados a alcanzar un fin.

Un ejemplo es cuando una chica compra su ropa o sus
articulos de color rosa, ya que desde pequefia asocio el
rosa como simbolo de feminidad, situacion que fue in-
culcada a través de la publicidad vista por los padres y
que ahora ella reproduce de manera inconsciente, sin

percatarse que generalmente los articulos que compra
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son mas baratos en otro color, y no se detiene a pensar
y sélo repite un elemento de su experiencia sin llegar
a separarse de esa imagen estatica de una creencia sin
que pueda adaptarla a la situacion real, donde pudiera
comprar el mismo producto a un menor precio. Lo mis-
mo sucede con los varones, donde al comprar la ropa,
generalmente los colores negros y azules son mas caros

que los mismos productos en otro color.

Conclusion

De acuerdo con el analisis realizado, se puede decir
que las personalidades limites y narcisistas son alta-
mente influenciables por las estrategias de mercado
provenientes del capitalismo, que si bien, aunque estas
estrategia no promueven el desarrollo de dichas es-
tructuras psiquicas, si se valen de ellas para vender sus
productos, por lo que se considera que se deberfa bus-
car que los gobiernos protejan a estas personas, po-
niendo restricciones en ciertas formas de publicidad,
donde se presente un producto acorde a lo que real-
mente ofrece y no a las ilusiones que pretenden hacer

creer que ofrece.



Lo anterior, debido a que en estos pacientes, derivado de
las alteraciones en la regulacion emocional y el juicio de
realidad, parecen ser victimas de este tipo de publicidad
engafiosa, dentro de la cual hay estudios del comporta-
miento con la intencionalidad de crear publicidad espe-
cifica dirigidas a poblaciones vulnerables en este sentido.

Asi, se puede reflexionar que tanto en México y otros
paises del mundo hay problemas econémicos, por lo que
una prioridad para ellos deberfa ser las necesidades ba-
sicas relacionadas al bienestar de las personas y no el
consumo articulos que no son de primera necesidad y

que sélo benefician a los poseedores del capital.

Para finalizar, también se debe poner atencion sobre el
efecto que tiene que en la publicidad se utilice la imagen

tanto del hombre como de la mujer altamente sexualiza-
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esumen
La inseguridad pUblica es un problema que afecta a las
sociedades, porque provoca pérdidas econémicasy labo-
rales, debilitamiento de las instituciones democraticas y
sensaciones de miedo entre las personas. De acuerdo
con la literatura especializada, esa percepcion se forma
en los contextos donde convive la gente. Los estudios
psicolégicos han abordado desde varios puntos de vis-
ta esta problematica. Uno de ellos con la relacién que
existe entre los estilos de crianza y la conducta delictiva,
de tal manera que actualmente hay suficiente conoci-
miento consolidado al respecto. Sin embargo, no todas
las comunidades han sido merecedoras de esa atencion.
Por ejemplo, en los municipios regidos por usos y cos-
tumbres que, en Oaxaca, México, representan el 71% del
estado, no se han realizado suficientes investigaciones
para saber cual es la relacion entre los estilos de crianza
y la actividad delictiva de adolescentes. Tedricamente,
las personas que habitan en estos municipios alin po-
seen una fuerte nocién de comunidad y esto reduciria

los actos delictivos.

La investigacion propone un disefio para conocer cual
es la relacion que existe entre los estilos de crianza y
la conducta delictiva en los municipios con usos y cos-
tumbres. El texto justifica el uso de un procedimiento
inductivo para obtener informacion, analizarla e inter-
pretarla, de igual manera servira como estudio explora-
torio, ayudara a examinar esta problematica poco estu-
diada y se tiene como objetivo analizar la relacion entre
estilos de crianza y la conducta delictiva menor en ado-

lescente de municipios regidos por usos y costumbres.

Palabras clave: Psicologia forense, conductas antisocia-

les, self government, teoria fundamentada.

bstract
Public insecurity is a problem that affects societies because
it causes economic and labor losses, the weakening of
democratic institutions and feelings of fear among people.
According to the specialized literature, this perception
is formed in the contexts where people live together.
Psychological studies have addressed this problem from
various points of view. One of them with the relationship
that exists between parenting styles and criminal behavior,
in such a way that, currently, there is enough consolidated
knowledge about it. However, not all communities have been
worthy of such attention. For example, in the municipalities
governed by uses and customs that, in Oaxaca, Mexico,
represent 71% of the state, not enough research has
been carried out to know what is the relationship between
parenting styles and teen criminal activity. Theoretically,
people who live in these municipalities still have a strong

notion of community and this would reduce criminal acts.

This research proposal proposes a design to know what
is the relationship between parenting styles and criminal
behavior in municipalities with uses and customs. The
text justifies the use of an inductive procedure to obtain
information, analyze it and interpret it, in the same way
it will serve as an exploratory study to help examine this
little studied problem and its objective is to analyze the
relationship between parenting styles and minor criminal
behavior in teens from municipalities governed by uses and

customs.

Keywords: Forensic psychology; antisocial behaviors;

traditions and customs; grounded theory.
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1. Introduccion

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Victimizacion y
Percepcion sobre Seguridad Plblica (ENVIPE), 2021, ge-
nerada por el Subsistema Nacional de Informacion de
Gobierno, Seguridad Publica e Imparticién de Justicia
(SNIGSPI)) y coordinada por el Instituto Nacional de Es-
tadistica y Geografia (INECI), 2021, las conductas delic-
tivas siguen siendo un tema de preocupacion en todo el

territorio mexicano.

Desde hace diez afios los datos sobre el crecimiento,
complejidad y niveles de violencia que implican los de-
litos cometidos van en aumento. Si bien, durante 2020
hubo un descenso minimo al respecto, esta situacion no
es atribuible a politicas publicas efectivas, sino al hecho
de que el confinamiento social provocado por la pande-

mia de covid-19 impidio6 la comision de delitos.

La posicién del estado de Oaxaca en este concierto de la
delincuencia es, por demas, preocupante. Por ejemplo,
la ENVIPE (2021) muestra que la tasa de delitos denuncia-
dos por cada 100,000 habitantes para la poblacién de 18
afiosy mas en la ciudad de Oaxaca es de 51.9, mientras que
la media nacional es de 30.6 (INECI, 2021, p. 29). La pro-
pia encuesta, sin embargo, advierte que esta tasa de deli-
tos denunciados puede estar muy por debajo de los de-
litos cometidos debido a que las cifras negras también
han crecido de manera alarmante. Durante 2020 se de-
nuncié e inicié una carpeta de investigacion solamente
en el 6.7% del total de delitos, lo que implica que en el
93% de los casos no se inici6 una carpeta de investiga-
cion (INEGI, 2021, p. 40).

Lo anterior ha provocado una percepcion de inseguridad
publica fundamentada en la negligencia de las autori-
dades encargadas de procurar y ejercer justicia, como

las organizaciones policiales municipales, estatales y el
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personal de los ministerios publicos (INEGI, 2021, p. 57).
Aunado a lo anterior, el estado de Oaxaca registré du-
rante 2021 que las conductas delictivas o antisociales
mas frecuentemente detectadas por la poblacién de 18
afios y mas fueron: en primer lugar, el consumo de al-
cohol en la calle; en segundo, el consumo de droga; en
tercero, los robos o asaltos frecuentes; el cuarto, por la
venta de droga; y, inalmente, en quinto lugar, los dispa-
ros frecuentes (INEGI, 2021, p. 54).

En México, la clasificacion mexicana de delitos conside-
ra siete grupos principales (INEGI, 2008): 1) Delitos que
atentan contra la vida y la integridad corporal; 2) Delitos
que atentan contra la libertad personal; 3) Delitos que
atentan contra la libertad y seguridad sexual; 4) Delitos
que atentan contra el patrimonio; 5) Delitos que atentan
contra la familia; 6) Delitos qua atentan contra la socie-
dad, y 7) Delitos que atentan contra los bienes juridicos
afectados (del fuero comin). A partir de estas siete ca-
tegorias se desprenden subdivisiones especificas. Estas
subdivisiones sirven para enmarcar, de manera precisa,
cada una de las clasificaciones de incidencia delictiva en

México.

Entre la literatura especializada esta ampliamente acep-
tada la idea de que los motivos para la comisién de de-
litos menores son un problema multifactorial (Engler,
2001; Gonzalez, 2003). Ademas, estos factores pueden
ser clasificados en factores exbgenos y endogenos a la
persona. Por ejemplo, algunos factores exdgenos pue-
den ser la familia, la sociedad, el contexto econémico
en el que se desenvuelve (Quiroz Félix et al., 2015). Por
otra parte, un factor endégeno seria los rasgos de per-
sonalidad. Considerar los factores endégenos y exdge-
nos en este tipo de estudios permite realizar analisis
bien adecuados. De acuerdo con la literatura especia-

lizada, la pandemia por covid-19 puede ser uno de los



factores exdgenos que ha elevado los indices delictivos,
porque muchas personas econémicamente activas han
fallecido y las familias enfrentan problemas economi-
cos (Beltran-Aroca et al., 2021; Gonzalez-Fernandez,
2021).

Sin embargo, aun con la pléyade de factores asociados
a la comision de delitos, la misma literatura considera
que la crianza que ofrecen las familias durante la ni-
fiez juega un papel determinante respecto a la manera
en que las personas se relacionaran en su comunidad
y las decisiones morales que tomaran a lo largo de su
vida (Torrente, 2005). En otras palabras, la familia es un
factor de riesgo o de prevencion en la comision de de-
litos (Ordéfiez Azuara et al, 2020). Por esto, varias ins-
tituciones se han enfocado en la investigacion sobre el
aumento de las conductas delictivas y su relacién con
la familia de las y los infractores; destaca el papel de la
American Psychological Association (APA) y de la Orga-
nizacion Mundial de la Salud (OMS). Estas instituciones
han identificado tres variantes que pueden ser determi-
nantes para que una persona desarrolle una conducta
delictiva: causas biolégicas, bases sociolégicas y la pers-
pectiva psicolégica. Cada una de estas variables permite
observar, desde diferentes enfoques, los posibles deto-

nantes de una conducta delictiva.

Lo antes mencionado define un escenario preocupante
respecto a la comision de delitos menores en el estado
de Oaxaca, pero abre preguntas interesantes referente a
una situacion politica y administrativa en particular. Oa-
xaca es la entidad con mayor diversidad étnica, cultural,
lingiifstica y natural de México, misma que se expresa en
la presencia de los pueblos indigenas: Amuzgo, Cuica-
teco, Chatino, Chinanteco, Chocholteco, Chontal, Huave,
Ixcateco, Mazateco, Mixe, Mixteco, Nahuatl, Triqui, Zapo-

teco y Zoque. Esta diversidad ha sido reconocida a nivel
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constitucional en 2001 y, desde entonces, tienen dere-
cho de libre determinacién para elegir a sus autoridades
de acuerdo con sus practicas tradicionales, culturales y
politicas propias. Esto significa que actualmente 417 mu-
nicipios, de los 571 que conforman al estado de Oaxaca,
se rigen con el sistema Ilamado, de manera coloquial, de

usos y costumbres.

El hecho de que el 73% de los municipios se rijan por
un sistema de autogobierno es interesante en si mismo
(Canedo Vasquez, 2008, p. 401). Pero, al mismo tiempo,
esta organizacion politica comlUnmente presenta temas
polémicos porque, al tiempo que se contrapone a algu-
nas normas generales del ambito federal y estatal, ejer-
ce su legitimo derecho al reconocimiento identitario de
los pueblos originales. Los municipios regidos por usos
y costumbres han sido estudiados desde diversas disci-
plinas como la historia, la sociologia, la antropologia, la
politica o el derecho. Desde el punto de vista de la psi-
cologia, existe un consenso el cual los usos y costumbres
y, eventualmente, el autogobierno, podria influir de una
manera particular en la relacion social que mantienen
entre si los habitantes de la comunidad y, obviamente,
las familias (Gémez Peralta, 2005).

Por todo lo anterior, el problema se plantea de la si-
guiente manera: los delitos menores en el estado de
Oaxaca se estan incrementando constantemente. Uno
de los factores que puede contener este problema estd
localizado en los estilos de crianza que ofrecen las fami-
lias a sus miembros. La mayoria de los datos y los estu-
dios empiricos disponibles en la literatura especializada
son resultado de investigaciones realizadas en nucleos
urbanos, pero no existen estudios empiricos que permi-
tan conocer cual es la relacion de los estilos de crianza
que ofrecen las familias en municipios regidos por usos

y costumbres. En este aspecto, es pertinente realizar un
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estudio que nos permita analizar la relacién que existe
entre los estilos de crianza y conducta delictiva menor

en estos municipios.

Por eso es fundamental hacer las siguientes preguntas
de investigacion:

= ;Qué relacion existe entre los estilos de crianza y Ia
conducta delictiva menor en adolescentes de muni-
cipios regidos por usos y costumbres?

= ;,Coémo se pueden identificar los estilos de crianza
que se aplican a los adolescentes de municipios regi-
dos por usos y costumbres?

» ;De qué manera se pueden describir los delitos me-
nores que ocurren en municipios regidos por usos y
costumbres perpetrados por adolescentes?

= ;Qué utilidad tiene conocer la correlacion que existe
entre conducta delictiva menory los estilos de crian-

za en municipios regidos por usos y costumbres?

En este sentido, una investigacion empirica de caracter
exploratorio podria plantear los siguientes objetivos de

estudio:

Objetivo general
Analizar la relacién entre estilos de crianza y la conducta
delictiva menor en adolescente de municipios regidos

por usos y costumbres.

Objetivos especificos

» |dentificar los estilos de crianza que se aplican a los
adolescentes de municipios regidos por usos y cos-
tumbres.

» Describir los delitos menores que ocurren en munici-
pios regidos por usos y costumbres perpetrados por
adolescentes.

» Reconocer la correlacion que existe entre conducta

@ Universidad La Salle Cuernavaca

delictiva menor y los estilos de crianza de municipios

regidos por usos y costumbres.

1.1 Conocimiento consolidado sobre estilos de
crianza y delitos

En este punto, es menester sefalar cuidadosamen-
te una peculiaridad juridica. Existe una clasificacion
respecto de los tipos de delitos y su gravedad (INEGI,
2008). A grandes rasgos, un delito es todo acto u omi-
sibn que atente contra las leyes establecidas en una
comunidad. Los delitos son penalizados de diversas
maneras y pueden ser motivo para generar una multa,
la prohibicion de pertenencia material o de asisten-
cia a algln lugar o incluso pueden provocar la prision
(INEGI, 2008). Los delitos menores, o también conoci-
dos como delitos leves, son todas las acciones no lega-
les que pueden ser sancionadas sin la retencién de la
libertad de una persona; regularmente se sancionan por
medio de trabajo comunitario o por medio de la prohi-
bicion de tener en posesion un objeto en especifico o
de hacer alguna accién.

Los municipios regidos por usos y costumbres tienen un
autogobierno (Data México, 2020) que no forma par-
te de alglin partido politico y regula la conducta de los
habitantes de la comunidad. Este tipo de comunidades,
que suelen estar conformadas por grupos indigenas,
solo pueden intervenir sancionando los delitos meno-
res. Cuando algn miembro de la comunidad en cues-
tion perpetra un delito grave, debe ser turnado a una co-
munidad que no se rija por usos y costumbres para que
pueda ser procesado bajo las leyes federales mexicanas
(Diaz-Cayeros et al., 2014).

La familia es un tema fundamental en los estudios psi-
cologicos. Desde la década de los cincuenta, las familias

se estudian como un sistema relacional con principios y



categorias que la definen como un problema de inves-
tigacion. Este punto de vista traslada el interés del in-
dividuo al grupo familiar. De esta manera, se modifica
la explicacion del origen y desarrollo de los problemas
psicolégicos, al transitar de una explicacion biologicista
a una interaccional, y centra su objetivo mas en la modi-
ficacién de los modos de interaccion entre las personas,
que en la toma de conciencia individual. Entre los auto-
res mas notables de este movimiento estan Don Jackson,
Gregory Bateson, Jay Holey, John Weakland, Virginia Satir,
Paul Watzlawick, Nathan Ackerman y Salvador Minuchin
(Louro, 2001). Dichas propuestas se basan en la teorfa ge-
neral de los sistemas de Von Bertalanfly, de la pragmatica
de la comunicacién humana de Watzlawick, asf como en
ciertos elementos de la cibernética y de la ecologia (Par-
sons & Bales, 1995). Los conceptos mas importantes que
incluyen estos aportes son los conceptos de la teoria de

la comunicacion, los evolutivos y los estructurales.

Actualmente, la familia se considera como el ambito
donde los individuos nacen y se desarrollan, asi como el
contexto en el que se construye su identidad por medio
de la transmision y actualizacion de los patrones de so-
cializacion (INEGI, 2013). Por esta razén, el estudio es de
suma importancia. ldealmente, podriamos prevenir va-
rias conductas antisociales s6lo con saber como se de-
sarrolla una familia. La familia es el primer grupo de per-
sonas con el que nos relacionamos, lo que genera que
las conductas aprendidas internamente sean replicadas
en grupos externos. Ademas, nos permite observar qué
tipos de comportamientos nos sirven para relacionarnos
con los otros. Estas conductas se desarrollan gracias a Ia
relacion que un infante tiene con su cuidador primario,

ya sea mama, papa o un tutor.

Psicologicamente, se ha definido a la conducta de di-

versas maneras con el paso de los afios, pero en este
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caso es adecuado tomarla en cuenta desde dos diferen-
tes puntos de vista (Roca i Balasch, 2007): la primera es
toda accidén que un individuo ejecuta; la segunda es la
relacién que se establece entre elementos de una aso-
ciacion. Con esto podemos definir la conducta como un
reflejo de toda accion que hacen las personas. Por lo que
una conducta antisocial representa toda accion que ten-
ga como objetivo el rompimiento de las reglas y normas
establecidas por la sociedad.

Los estilos de crianza, por su parte, son en sf mismos
temas de investigacion relevantes para las actuales teo-
rias psicolégicas. Las practicas de crianza parentales son
significativas en etapas tempranas del desarrollo. En Ia
adolescencia, aunque existe influencia de otros ambitos
sociales, estas practicas aln continian teniendo un pa-
pel significativo (Casais Molina et al., 2017). Los estilos
de crianza pueden ser definidas como un patrén de ac-
tuacion de los padres y/o tutores a los nifios que cuidan.
Se toma en cuenta la existencia de cuatro principales
estilos de crianza: 1) los padres autoritarios; 2) los pa-
dres permisivos; 3) los padres pasivos; 4) los padres con
autoridad. Cada uno de éstos cuenta con ciertas carac-
teristicas que llegan a influir en los comportamientos
futuros del infante que estd bajo su cuidado (Yeung et
al., 2017).

Con todo lo anteriormente mencionado, una investiga-
cion empirica sobre estilos de crianza y delitos menores
en municipios regidos por usos y costumbres se justifica
por varias vias: es necesario saber si el aumento de de-
litos menores esta relacionado con los mismos factores
que aquellos que se cometen en nicleos urbanos. Esta
informacion podria ser (til para conocer si hay alguna
relacién entre los estilos de crianza que mayoritaria-
mente ejercen las familias de un municipio con estas

caracterfsticas y, por Gltimo, hacer recomendaciones
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que sirvan como insumos para el disefio de politicas pi-
blicas que prevengan, atiendan y sancionen los delitos

menores entre adolescentes oaxaqueﬁos.

2. Método

El disefio de la investigacién podria ser de caracter ex-
ploratorio y enfoque mixto. Exploratorio, porque existe
relativamente poca literatura especializada referente a
la relacion que guardan los estilos de crianza y la comi-
sién de delitos menores en municipios regidos por usos
y costumbres, y este estudio empirico tendria el objetivo
de iniciar los analisis al respecto.

Mixto, porque se realizarfa con las fases de investigacion
cuantitativa y cualitativa en progresion, mejor conocido
como disefio explicativo secuencial (DEXPLIS) (Hernan-
dez-Sampieri et al, 2010, p. 566). El disefio se carac-
terizarfa por una primera etapa donde se recabarian y
analizarian datos cuantitativos, seguida de otra donde
se recogerfan y evaluarian datos cualitativos. La mezcla
mixta ocurre cuando los resultados cuantitativos ini-
ciales informan la recoleccion de los datos cualitativos.
Cabe sefalar que la segunda fase se construiria sobre los
resultados de la primera.

Finalmente, los descubrimientos de ambas etapas se in-
tegrarian en la interpretacion y elaboracion del informe
final del estudio. Se podria dar prioridad a lo cuantitati-
vo o cualitativo, o bien, otorgar el mismo peso. Un pro-
posito frecuente de este modelo es utilizar resultados
cualitativos para auxiliar en la interpretacion y explica-
cion de los descubrimientos cuantitativos iniciales, asi
como profundizar en éstos (Tabla 1).

En este sentido, se podria conseguir informacién inter-

pretable sobre como los estilos de crianza podrian desa-

rrollar conductas delictivas menores en los adolescentes
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de comunidades que se rigen por usos y costumbres, de-
bido a que la manera de relacionarse entre los habitan-
tes es diferente a una comunidad regida por un 6rgano

politico tradicional.

Como primer paso, se deberfa realizar la recopilacion de
literatura especializada (monogréaficos, articulos de inves-
tigacion y memorias de congreso) en los temas que abor-
da lainvestigacién: estilos de crianza, conducta, conducta
delictiva, delitos, clasificacion del delito e informacion
que hable sobre el desarrollo de las comunidades regidas
por los usos y costumbres para poder comprender de me-

jor manera cuéal es la cosmovision de la comunidad.

Una vez obtenida la informacion teorica, se obtendrian
datos empiricos en el campo de estudio. Por medio de
entrevistas en profundidad a pobladores de la comuni-
dad, se buscarfa identificar los estilos de crianza que han
llevado a adolescentes a incidir en conductas delictivas
leves o menores. El objetivo serfa recabar informacion
de padres y madres, adolescentes y autoridades de la
poblacién sobre dos temas en particular: los estilos de
crianza ejercidos en las familias seleccionadas y la inci-
dencia delictiva juvenil en la comunidad. De igual mane-
ra, se intentaria asistir a una de las reuniones en las que
las autoridades del municipio expresen las sanciones

por alglin crimen leve realizado en la comunidad.

Al tener la informacién tedrica, se pasara al campo por
medio de entrevistas a profundidad a pobladores de Ia
comunidad. Se buscara identificar los estilos de crianza
que han llevado a aquellos adolescentes a incidir en con-
ductas delictivas leves o menores, para esto se realizara
el estudio de una muestra especifica de la poblacion de Ia
cual se quiere conseguir informacion. Como lo menciona
Folgueiras (2016), la entrevista es una técnica para reco-

lectar informacién de manera oral en la cual el entrevis-



tador sigue una estrategia para obtener informacién es-
pecifica de la persona entrevistada; en esta investigacion
se utilizara la entrevista a profundidad aplicada de ma-
nera individual y semiestructurada para recolectar datos
importantes, sin dejar de lado las particularidades que la

persona quiera mencionar al momento de la entrevista.

La técnica de recoleccion de datos sera a través de en-
trevistas que tendran como objetivo recabar informa-
cion de los padres, adolescentes y autoridades de la
poblacién sobre dos temas en particular: los estilos de
crianza ejercidos en las familias seleccionadas y la in-
cidencia delictiva juvenil en la comunidad. Estas seran
estandarizadas para todos los participantes y buscaran
obtener la mayor informacién posible sobre lo que se
desea investigar. De igual manera, se buscara asistir a
una de las reuniones en las que las autoridades del mu-
nicipio expresen las sanciones por algln crimen leve

realizado en la comunidad.

Estilos de crianza y conducta delictiva...

Teniendo en cuenta tanto la investigacion documental y
la informacion recabada en el campo, se buscara encon-
trar una relacion entre los estilos de crianza ejercidos
en la poblacién y las conductas delictivas de los adoles-
centes. La informacién serd plasmada en un documento
que explique detalladamente los pasos seguidos y los

resultados de la investigacion documental y de campo.

Es fundamental mencionar que el proceso cualitativo
serfa inductivo. Es decir, a diferencia de la fase cuantita-
tiva, que es preponderantemente deductiva, el proceso
inductivo disefia los instrumentos de obtencién de da-
tos y las categorfas de analisis en el propio campo de
estudio. Por lo anterior, serfa pertinente asumir las fases
de analisis propias de la teorfa fundamentada: codifi-
cacion abierta, codificacién axial y codificacion teérica
(Charmaz, 2006).

Enfoque: Cuantitativo ———>  Cualitativo
Fases: 1. 2. 3. 4. 5.
Recoleccién Analisis Recoleccién Analisis  Interpretacion
de datos cuantitativo de datos cualitativo  del analisis
cuantitativos cualitativos completo
Fuentes de Libros, articulos de Habitantes del municipio
informacion: investigacion, memorias de usos y costumbres
de congreso
Instrumentos: Revision sistematica y Guion de entrevistas en
aplicacion de encuesta profundidad
Tipo de Andlisis de estadistica Codificacién abierta, axial y
analisis: descriptiva tedrica

Elaborada con base en Hernandez-Sampieri et al. (2010, p. 566)

Tabla 1. Disefio de investigacion explicativo secuencial (DEXPLIS)
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Puesto que esta investigacion tiene un disefio mixto,
sera necesario plantear una hipotesis y supuestos de

investigacion.

Hipotesis

Los estilos de crianza que ofrecen las familias de mu-
nicipios que se rigen por usos y costumbres tienen una
relacién con la incidencia de delitos menores causados

por adolescentes.

Supuestos

Los estilos de crianza que ofrecen las familias de muni-
cipios que se rigen por usos y costumbres son diferentes
a los estilos de crianza de los nicleos urbanos y esto
define, en cierta medida, la comisién de delitos menores
de los adolescentes. El sistema de usos y costumbres in-
fluye, de alguna manera, en el nimero y tipo de delitos
cometidos por las y los jovenes infractores.

3. Conclusiones

Actualmente, la sensacion de inseguridad publica es
un tema de preocupacion de las autoridades mexica-
nas y de su poblacion. Aparentemente, las politicas
pUblicas que se aplican para prevenir y sancionar los
actos delictivos no han conseguido los resultados es-
perados. Por lo anterior, es necesario que las investi-
gaciones psicologicas aporten conocimiento consoli-

dado al respecto.

Uno de los enfoques que la psicologia ha planteado para
abordar el tema de los actos delictivos es asociarlo a

los estilos de aprendizaje. Desde este punto de vista, las
familias podrian ser, a la vez, un factor de creacion del
problema o su solucién. No obstante, el conocimiento
consolidado que actualmente se tiene sobre la relacion
entre estilos de crianza y comision de delitos no ha sido
aplicado suficientemente en los municipios que se rigen

por usos y costumbres.

Esta omision es inaceptable por varios motivos. En pri-
mer lugar, es justo y necesario que esas comunidades
reciban la misma atencién como en los centros urba-
nos que se rigen por estructuras politicas y adminis-
trativas tradicionales. Ademas, si se realiza un estudio
exploratorio respecto a las diferencias sustanciales que
existen entre estilos de crianza y comision de delitos en
comunidades que, te6ricamente, viven con una nocion
de comunidad mucho mas densa, podriamos realizar
comparaciones que generarfan conocimiento Util para
el disefio de politicas publicas de prevencion y sancion
del delito.

Si este tipo de investigaciones empiricas no se realizan
inmediatamente, serd imposible colaborar en la crea-
cion de conocimiento cientifico que permita construir
categorias de analisis para estudiar como se desarrollan
las conductas delictivas en comunidades regidas por di-

versos sistemas politicos.

ey
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Metodos didacticos

estrategias de enseinanza que utilizan los docentes de

ciencias para el interés y

la motivacion en una escuela

de nivel medio superior del estado de Morelos

Héctor Ugo Rojas Delgado'

esumen
En esta investigacion se busca conocer los métodos uti-
lizados para el desarrollo de las clases por los docentes
en el area de la ciencia en una escuela de nivel medio
superior del estado de Morelos en los ciclos académicos
2018-2019 y 2020-2021. El método utilizado es de corte
cuantitativo en una poblacién estudiantil de 23 alumnos
por ciclo escolar. Los resultados resaltan las estrategias
utilizadas para generar el interés y la motivacion de las
ciencias. En algunas de las conclusiones se denota que
son los docentes los encargados de disefar estas estra-
tegias y que los métodos practicos son la mejor opcion

en la ensefianza y el aprendizaje de estas areas.

Palabras clave: Métodos didacticos, estrategias de ense-

Aanza, interés y motivacion.

bstract
This research seeks to know the methods used for the
development of classes by teachers in the area of science in
a High School of the State of Morelos, Mexico (ENMSEM)
in the academic cycles 2018-2019 and 2020-2021. The
method used is quantitative in a student population of 23
students per school year. The results highlight the strategies
used to generate interest and motivation in science in
students. Some of the conclusions show that teachers are
in charge of designing these strategies and that practical
methods are the best option in teaching and learning in

these areas.

Keywords: Didactic methods, teaching strategies, interest

and motivation.
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Introduccion

Es importante reconocer que actualmente debe existir
un gran nimero de cambios en los roles de los docentes
respecto a la forma de ensefar. El rol de un profesor es
ser creador, innovador y fomentador de un mejor am-
biente en el proceso de la ensefianza-aprendizaje, en el
cual se implica a los alumnos para una mejor bsqueda
y elaboracion de conocimientos, mediante estrategias y
métodos apropiados para lograr una mejora en su for-
macion. De este modo, es vital no descuidar las caracte-
risticas de cada estudiante en el aula ya que, de acuerdo
con su interés y forma de aprender, se deben adecuar
los métodos y estrategias de ensefianza para lograr una

mejor motivacion de los estudiantes.

Algunos de estos instrumentos didacticos utilizados en la
catedra educativa y de ensefianza en el aula por el do-
cente, radican en la organizacion racional de los instru-
mentos proporcionados por la institucion; de esta mane-
ra, se puede llevar a cabo una practica que tiene como
proposito dirigir el aprendizaje de los alumnos. Es hacer
que aprendan la asignatura de la mejor manera posible al
nivel de sus capacidades, dentro de las condiciones reales
en que la ensefianza se desarrolla, aprovechando inteli-
gentemente el tiempo, las circunstancias y las posibilida-

des materiales que se presentan en el lugar (Serna, 1985).

La motivacion, del latin motivus (relativo al movimiento),
es aquello que mueve o tiene eficacia o virtud para mo-
ver; en este sentido, es el motor de la conducta humana.
El interés por una actividad es “despertado” por una ne-
cesidad que incita a la persona a la accion y que puede
ser de origen fisiologico o psicolégico (Carrillo, Padilla,
Rosero, Villagbmez, 2009, p. 21).

Por este motivo, como menciona Cid (2008), es funda-

mental considerar al momento de despertar el interés
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por aprender del estudiante, como aprende y cual es su
rendimiento, con la intencién de establecer la motiva-
ciony el beneficio del estudiante: “El aspecto fundamen-
tal para despertar el interés de los estudiantes es, entre
otras cosas, la diversidad de las estrategias de aprendi-
zaje que existen como método para lograr un aprendiza-
je significativo” (Cid, 2008, p. 103).

Por su parte, Romero destaca que:

el aprendizaje significativo se refiere a que el proce-
so de construccion de significados es el elemento
central del proceso de ensefianza-aprendizaje. El
alumno aprende un contenido cualquiera cuando es
capaz de atribuirle un significado. Por eso lo que pro-
cede es intentar que los aprendizajes que se lleven
a cabo sean, en cada momento de la escolaridad, lo
mas significativo posible, para lo cual la ensefianza
debe actuar de forma que los alumnos profundicen
y amplien los significados que construyen mediante
su participacion en las actividades de aprendizaje.
(Romero, 2009, p. 2)

La formacion en las areas de ciencias en los campos
educativos ha experimentado una crisis independiente
de los recursos invertidos en el area. “Es claro que es
necesario incrementar la motivacion en los estudiantes

en la comprension de la ciencia” (Campos, 2007, p. 2).

Antecedentes

A través del tiempo, materias de ciencias como Fisica,
Qufmica, Quimica Organica, Quimica Inorganica, Bio-
quimica, etc., han sido objeto de falta de interés y des-
motivacién por parte de los estudiantes del nivel me-
dio superior del estado de Morelos con el Bachillerato
Técnico Laboratorista. De acuerdo con Furié (2006), la

motivacion de los estudiantes hacia el aprendizaje de



cualquier materia cientifica constituye una seria preo-
cupacion para el docente, por la falta general de inte-
rés del alumno hacia la disciplina. Principalmente en
disciplinas como la Quimica, que se considera dificil
por los estudiantes, pues contiene un gran cimulo de
informacion abstracta y compleja, como dice Castillo y
Ramirez (2007).

Por su parte, Lidya Galagovsky sefiala que “la ensefian-
za de la Quimica presenta una crisis a nivel mundial, ya
que no esta asociada a la falta de recursos materiales,
econdémicos o tecnolodgicos, incluso, en los paises de-
sarrollados no se ha logrado despertar el interés de los
alumnos por la materia” (Galagovsky, 2005, p. 8).

“La ensefianza no puede entenderse mas que en relacion
con el aprendizaje; y esta realidad relaciona no sélo a
los procesos vinculados a ensefiar, sino también a aque-
llos vinculados a aprender” (Meneses, 2007, p. 32). En
su investigacion, Galiano y Sevillanos (2015) sefialan la
predisposicion de los docentes para incorporar estrate-
gias que aseguren una ensefianza de calidad, mas adn,
considerando el potencial de los egresados que se estan

formando y justifican la carencia de uso de determina-

das estrategias, por razones de exigencias de formacion

y falta de capacitacion; practicas institucionales, negati-

va a la innovacion y exigencias del sistema.

Cataldi, Donnamaria y Lage (2009) realizaron una inves-
tigacion utilizando programas de aplicaciones que per-
mite, en los estudiantes, incrementar su interés hacia el
aprendizaje; de esta manera, se busca recuperar la satis-
faccion a través de adaptaciones de complejos virtuales
que les abre nuevas opciones y, en algunas medidas, re-
vierte la idea de que la quimica es dificil.

Para interactuar de esta forma hay tres componentes
bésicos: herramientas de software, los laboratorios vir-
tuales, los programas de modelacion y los simuladores
que apoyan los procesos de ensefianza para facilitar
la tarea docente. Los objetivos que interesan son, en
primer lugar, la indagacién de Tecnologias de Informa-
cion y Comunicacién (TIC) en las ensefianzas en cursos
iniciales y la influencia en la metodologia de la educa-
cion en las ciencias y la quimica; en segundo lugar, el
analisis de las estrategias didacticas docentes y el uso
de laincorporacion de las TIC en la ensefianza (Cataldi,
Donnamaria y Lage, 2009).
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Planteamiento del problema

En la escuela de nivel medio superior con especialidad en
Técnicos Laboratoristas del estado de Morelos, pertene-
ciente a la Universidad estatal, los estudiantes de cuarto
y quinto semestre presentan un alto indice de reproba-
cion de las materias de Quimica I, Quimica Organica,
Quimica Inorganica, Bioguimica, entre otras. Se identifica
una falta de interés y motivacion hacia la asignatura; los
estudiantes la perciben como tediosa y complicada para
el cumplimiento de tareas, trabajos de investigacion o
asistencia a clases. Ademas, aluden que los docentes que
imparten la materia no tienen estrategias de ensefian-
za didécticas para motivarlos y generar un interés hacia
ésta. Bajo esta circunstancia se plantea la siguiente pre-
gunta de investigacion:

¢Cémo utiliza el docente, que imparte la asignatura de Qui-
mica, los métodos pedagdgicos y las estrategias de en-
seflanza en relacion con el interés y la motivacion de los
estudiantes de la escuela de nivel medio superior con es-
pecialidad en Laboratoristas Clinicos?

Preguntas secundarias

a. (Cuales son los métodos pedagogicos y las estrategias

de ensefianza que utiliza el docente que imparte Ia
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materia de Quimica para fomentar el interés y la moti-
vacion de los estudiantes de la escuela de nivel medio
superior en la especialidad de Laboratoristas Clinicos?
b. ;Cual es la opinién que tienen los estudiantes de
Laboratoristas Clinicos de la escuela de nivel me-
dio superior sobre los métodos pedagogicos y las
estrategias de ensefianza que utiliza el docente que
imparte la asignatura de Quimica en relacién con el

interés y la motivacion?

Objetivo general

Proponer estrategias de ensefianza que utilizan los do-
centes que imparten las asignaturas de ciencias, en par-
ticular la de Quimica, para la transmision de los conteni-
dos tematicos, metodologicos, procedimientos practicos
y teoricos, en relacion con el interés y la motivacion de
los estudiantes de la especialidad de Laboratoristas Cli-

nicos.

Objetivos especificos

Conocer los métodos pedagogicos para los docentes que
imparten las asignaturas de ciencias, en relaciéon con el
interés y la motivacién de los estudiantes de la espe-
cialidad de Laboratoristas Clinicos de escuela de nivel

medio superior del estado de Morelos, asi como disefiar



propuestas de intervencion entre el docente y el alumno
en la cual se reconozcan los estilos de ensefianza-apren-
dizaje en las materias de ciencias, en relacion con los

métodos de ensefianza para motivar a los estudiantes.

Por (ltimo, se busca promover la participacion de los
estudiantes en las estrategias de ensefianza-aprendizaje
de los docentes que imparten las asignaturas de ciencias
en relacion con el interés y la motivacion de los estu-
diantes de especialidad Laboratorista Clinico de escuela

de nivel medio superior de Morelos.

Justificacion

La escuela de nivel medio superior con especialidad en
Técnico Laboratorista del estado de Morelos es un ba-
chillerato bivalente de tres afios con seis especialidades:
Técnico Laboratorista Clinico, Industrial en Control de
Calidad, Industrial Farmacéutico, Quimico en Alimentos,
Electrénica Digital y Tecnologia Ambiental; en la especiali-
dad de Técnicos Laboratoristas, los alumnos expresan apa-
tia y desinterées por las materias en el area de las ciencias.

Para Nakamatsu (2012) el reto de los profesores es,
pues, encontrar la manera de mostrar al estudiante que
lo que busca la quimica es la comprension de los he-
chos que ocurren a nuestro alrededor; esto se logra a
partir de la observacion sensorial de un fenémeno, para
luego hacer deducciones y generalizaciones, contras-

tandolo con el conocimiento ya adquirido.

Es importante que el docente logre desarrollar meto-
dologias e implemente estrategias didacticas (como
las practicas de laboratorio), donde los alumnos sean
motivados, logrando obtener el interés y buen desem-
pefio en las materias de ciencia de la escuela de nivel
medio superior con la especialidad de Laboratorista

Clinico.

Métodos didacticos y estrategias...

Metodologia

Se realizé un diagnostico a través de un analisis cuanti-
tativo para identificar el problema. Durante el periodo
2018-2019, se realiz6 una encuesta a 23 estudiantes (18
mujeres y 5 hombres), con edades de 17 a 18 afios y de
cuarto y quinto semestre de la especialidad de Técni-
co Laboratorista Clinico, asi como en las materias de
Fisica, Quimica I, Quimica Organica, Quimica Inorgani-
ca, Bioquimica, entre otras. Mientras que en el perio-
do 2020-2021, dado que es un estudio comparativo,
se aplicd la encuesta a 23 estudiantes (16 mujeres y 7
hombres) que cursaron los mismos semestres y mate-

rias de dicha especialidad.

Los resultados obtenidos durante el periodo 2018-2019
sefialan que las materias relacionadas con las ciencias son
complicadas y complejas. Una de las preguntas se refiere
a las causas por las cuales no les gustan dichas asignatu-
ras (Grafica 1), el 85% de los encuestados respondié que
se requiere mucho tiempo y dedicacién, otro 10% indicé
que se requiere de muchas bases en el conocimiento para
lograr su entendimiento y el Gltimo 5% nunca ha tenido

claro el objetivo de las asignaturas de ciencias.

Por otra parte, los estudiantes encuestados durante el
periodo 2020-2021 sefalan que las materias relacio-
nadas a las ciencias son complicadas; en comparacion
con las respuestas de los estudiantes del ciclo anterior,
sobre cuales son las causas por las que no les gustan las
materias de ciencias (Grafica 1), el 55% respondid que se
requiere mucho tiempo y dedicacion, el 40% que se re-
quiere de muchas bases en el conocimiento para lograr
su entendimiento y el 5% no tienen claro el objetivo de
las materias de las ciencias; esto, a diferencia de otras
materias como Inglés, Biologia, Microbiologia, Hemato-
logia y Anatomia, que son de menor complejidad, tiene

mayor interés y motivacion para los estudiantes.
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85%

55%

B Los estudiantes argumentan que se
requiere de mucho tiempo y
dedicacion para entenderlas.

B Se requiere de muchas bases en el
conocimiento para lograr su
entendimiento.

I Por qué nunca he tenido claro el
objetivo de las asignaturas de
ciencias.

CICLO 2018-2019 CICLO 2020-2021

Elaboracion propia

Grdfica 1. Causas de desinterés por las asignaturas de ciencias en la escuela de nivel medio superior
durante los periodos 2018-2019 y 2020-2021

90%
85%

5% 5%

B El método de ensefianza practico en
laboratorio es la mejor forma de
comprender las ciencias.

B El método competitivo en el aula es la
mejor manera de comprender las
ciencias.

® Método dinamico en clases.

CICLO 2018-2019 CICLO 2020-2021

Elaboracion propia

Grifica 2. Estrategias de ensefianza aplicadas en las asignaturas de ciencias por el docente

Referente a las estrategias de ensefianza aplicadas en las
asignaturas de ciencias por los docentes (Grafico 2), el
90% de los alumnos encuestados durante el ciclo 2018-
2019 prefiere el método de ensefianza practico en labora-

torio porque es la mejor forma de aprender las ciencias;

@ Universidad La Salle Cuernavaca

el 5% argumenta que la competencia entre los alumnos
en el aula es una mejor manera de comprenderlas; y el Gl-
timo 5%, por medio de dinamicas en clase. En compara-
cion, de los estudiantes del ciclo 2020-2021, el 85% pre-

fiere el método de la ensefianza presencial en laboratorio,



argumentando que es la forma eficaz de aprender ciencias,
ya que prefieren los laboratorios por la experimentacion
debido a que con los medios digitales consideran que es
mas complejo aprender; el 10% considera que la forma
competitiva en el aula es una mejor manera de compren-
der las ciencias; y el 5% restante, por medio de dinamicas
en la clase de modo presenciales o digitales.

Los estudiantes, tanto del ciclo 2018-2019 como 2020-
2021, a quienes se les aplicod la encuesta, argumentaron
que el pendltimo semestre tiene una mayor carga de
materias y labores, como el servicio social y las practicas
profesionales. Resaltan la falta de interés y motivacion
de las asignaturas de Quimica, Fisica, Quimica Organi-
ca, Quimica Inorganica, Bioquimica, entre otras, porque
las ven como tediosas y complicadas, sobre todo para
el cumplimiento de tareas, trabajos de investigacién o

40% 40%

35%

CICLO 2018-2019

Elaboracion propia

Métodos didacticos y estrategias...

asistencia a clases. Ademas, sefialan que, si reprueban
la materia, la forma mas sencilla de solucionarlo es con
un examen de suficiencia o extraordinario que asegura
su aprobacion. Sefialan también que los docentes de di-
chas materias no tienen las estrategias didacticas nece-

sarias para motivarlos y generar un interés.

De acuerdo con los datos recolectados de los estudiantes
del ciclo 2018-2019, existe un alto indice de reprobacion
en las materias de Quimica, Quimica Organica, Quimica
Inorganica, Bioquimica, Fisica y Matematicas, en compa-
racién con otras asignaturas. El docente utiliza métodos
dinamicos, como examenes cortos o preguntas en clases
para disminuir dichos indices (tal como se observa en la
Grafica 3); por lo menos un 40% de los estudiantes re-
prueba, el 20% aprueba con una buena calificacion y el
porcentaje restante aprueba con una calificacionde 60 7;

35%

B Reprobacién de materia.

B Aprueban con una buena calificacién.

I El porcentaje restante aprueba con
calificaciones de siete o seis.

CICLO 2020-2021

Grdfica 3. Reprobacion de los estudiantes en las materias de ciencia
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en comparacion con los estudiantes de ciclo 2020-2021,
de los cuales el 35% reprueban, un 30% mas aprueban
con buenas calificacionesy el porcentual restante, aprue-
ban con calificaciones de 6 y 7. El reglamento de la escue-
la dicta la baja curricular para alumnos que reprueben

mas de tres materias en el semestre que cursan.

Los resultados obtenidos establecen que la falta de in-
terés en las asignaturas de ciencias radica en el enten-
dimiento de los alumnos, ya que se necesita de mucho
tiempo y dedicacion para estudiarlas y entenderlas; por
otro lado, se debe también a la falta de métodos estra-
tégicos, practicos y didacticos por parte de los docentes,
que incentiven la motivacién en estas asignaturas. Existe
una variacion de menos de 5% entre el primero y se-
gundo ciclo respecto a la reprobacion, y un aumento de
10% en la mejora del aprovechamiento, debido al ajuste
de las condiciones en la que se esta cursando, ahora, de

manera digital.

Conclusion

Acorde a los datos recolectados y analizados, podemos
mencionar que los estudiantes prefieren los métodos
practicos en la ensefianza de la ciencia; argumentan que

es la mejor forma en que comprenden la teoria y lo vis-

to en clase. Asimismo, se comprende que el docente es
quien disefia y propone estrategias para atender el inte-
rés y la motivacion de los estudiantes, de tal forma que
se puedan abordar los procedimientos teoricos y practi-

cos necesarios para su desarrollo.

El objetivo que se persigue en esta investigacion es la
implementacion de métodos didacticos, asi como ins-
trumentos dinamicos en la enseflanza; todos ellos, im-
partidos en el aula por el docente, logrando asi una me-
jora en los alumnos que toman asignaturas de ciencias,
involucrandolos con el uso de plataformas y herramien-
ta digitales, proporcionando informacion mas fluida vy

desarrollando el interés por éstas.

Bajo este mismo rubro, podemos mencionar que el do-
cente es el encargado de proponer métodos y estrategias
en la ensefanza, ser el motivador y gestor de herramien-
tas que forjen la dinamica de ensefianza-aprendizaje, asi
como el uso de las nuevas plataformas digitales y de sus
complementos tecnolégicos, utilizandolos en las asigna-
turas de ciencias, para promover el interés y la motiva-
cion en la transmision de los contenidos tematicos en

los estudiantes.

ey
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(odo lo que necesitas saber

sobre psicoanalisis de Silvia Ons

Dr. Antonio Penella Jean

ilvia Ons es psicoanalista argentina de la Escuela de Orientacion Lacaniana. Docente y profesora, miem-
bro de la Asociacion Mundial de Psicoanalisis. Directora de la revista Diaspar y directora ejecutiva del Instituto

Oscar Massota. Autora de seis libros publicados en la editorial Paidos.

Presenté el Diccionario de Psicoandlisis organizado tematicamente en 10 capitulos, en el cual analiza el

origen etimoldgico de los términos, su desarrollo histérico y sentido psicoanalitico. Se cifie a lo planteado
por Freud, sobre todo, y en Lacan en forma sucinta, procurando claridad en la definicion de los términos y

finaliza cada concepto con el enunciado “En pocas palabras”.




Este diccionario acude a la accién de decir e indicar.
Contiene expresiones necesarias para guardar y estar
preparado para una mas facil construccion del discur-
so, cubre un espacio doble: por un lado, se suma a Ia
construccion de un diccionario lacaniano, aln no tan
frecuente y, en segundo lugar, lo combina con conceptos
freudianos. Es de utilidad no sélo para la difusion del
vocabulario del psicoanalisis, es también un instrumen-
to para explorar los diversos lenguajes psicoanaliticos.
Incluye una revision de la creacion del psicoanalisis a
través de Freud y Lacan, dedica los dos capitulos finales
a los sintomas y la pulsion de la época, presenta topicos
analiticos como el retorno de lo reprimido, la economfa
libidinal, las identificaciones, las orientaciones sexuales,
la vida erética de los sexos vy las estructuras clinicas; en

total, 49 acepciones psicoanaliticas y un glosario.

A continuacion, expongo algunos conceptos fundamen-
tales del psicoanalisis en una sintesis para acercarse al
contenido del texto ariginal. El inconsciente freudiano lo
plantea como “nuestro inconsciente” y sus contenidos
aparecen modificados en sus formaciones; las represen-
taciones estan investidas de energia pulsional y dispues-
tas en forma de fantasfas. Por otro lado, para Lacan “es
fragil en lo 6ntico y fuerte en lo ético”, posee su logicay
su gramatica —habla y piensa- es el lugar donde la ver-

dad traumatica se revela.

La pulsion para Freud es concepto Iimite entre lo psiqui-

co y lo somatico, relacionada con la autoconservacion

Resefia

y se independiza del Otro, tiene destinos diversos: uno
es la sublimacién donde Ias excitaciones son empleadas
en el trabajo cultural. Lacan se refiere a la sublimacion
como una satisfaccién no necesariamente sexual, que es
elevar el objeto a la dignidad de la Cosa; el elemento pul-
sional se transforma en otra cosa, en una creacion esti-

mada socialmente y la valoracién recae en la creacion.

Freud denominé la transferencia, que es la apertura del
inconsciente como el “falso enlace”; el analista es susti-
tuido por otra figura, la libido del analizado esta volca-
da en objetos de la fantasia y se halla en regresion. En
la cura se pone al servicio de la realidad; sin embargo,
habra “resistencias” para mantener ese nuevo estado.
Para Freud la cura seria devolver como consecuencia del
analisis la capacidad de amar y trabajar. Lacan menciona
que la transferencia es una relacion con el saber, es la
puesta en accion de la realidad del inconsciente y se da
la equivocacion del sujeto el supuesto saber la ilusion
de la autoconciencia y de su caducidad a la finalizacion
del anélisis, serfa entonces la articulacion de su verdad,
“el nuevo amor” mas dignoy considerarse el destinatario

del amor.

Es asf un texto Gtil y presto para acceder y difundir la
cultura psicoanalitica.

Ons, S. I. (septiembre de 2015). Todo lo que necesitas sa-
ber sobre psicoandlisis. (12 Ed.). Paidés.
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BASES PARA LAS PARTICIPACIONES EN LA REVISTA CONSCIENCIA DE LA
ESCUELA DE PSICOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD LA SALLE CUERNAVACA

GENERALES. Para las participaciones en la Revista ConSciencia
de la Escuela de Psicologia de la ULSAC se deberan observar los
siguientes puntos:

1.

Podran participar con ensayos, articulos o documentos de
otra indole (fotos, dibujos) todos aquellos psicélogos o es-
tudiantes de Psicologia y aquellos que estén interesados en
la ciencia psicolégica y ciencias afines.

La revista comprende las siguientes secciones:
1. Editorial

2. Ensayos criticos

3. Articulos

4. Resenas

Limitar las participaciones de articulos y ensayos a 10
cuartillas, a un espacio, con letra 12, tipo Indivisa Text Sans,
incluyendo las referencias. Los cuadros o figuras deberan
ir numerados, dentro del texto, con cifras arabigas. Los ti-
tulos de los cuadros y los pies de figuras deben ser claros,
breves y llevar el nimero correspondiente.

Los materiales propuestos para su publicaciéon deberén es-
tar escritos en espafiol, en forma clara y concisa.

Los materiales se entregaran en programa Word.

Los trabajos deberan incluir el nombre completo del au-
tor (es), semblanza curricular de los participantes, correos
electronicos y semblanza(s) curricular (es).

Los ensayos son reflexiones criticas sobre determinados
temas, es formato libre, pero se recomienda que conten-
gan una introduccion, en donde se explica el propésito del
ensayo, tema o asunto. En el cuerpo del ensayo se desa-
rrollard el argumento principal que Ileva a una discusién o
conclusiones. Al final se anotan las referencias.

Los articulos basicamente son resultados o aportes de in-
vestigaciones. Deben contener las siguientes partes: resu-
men en espafol y en inglés, palabras claves, introduccion
(problema de investigacion), objetivos, metodologia, resul-
tados, discusién tedrica o conclusiones y referencias.

Para las referencias bibliograficas de ensayos o articulos, el
autor debe apegarse al siguiente formato que, en general,
sigue los lineamentos cominmente aceptados por APA 72
version: las referencias en los textos se anotan con el ape-
llido del autor y afio de publicacién entre paréntesis y de
ser necesario el nimero(s) de pagina(s). Al final del texto
se anota la referencia completa en orden alfabético y de
acuerdo con el apellido y nombre del primer autor, afio de
publicacion, titulo del libro o referencia en cursivas, lugar
de impresion y editorial.

@ Universidad La Salle Cuernavaca

10.

1.

12.

13.

14

15.

16.

17.

Cuando se cita por segunda ocasién a un autor, se anota de
nuevo su apellido y afio de publicacion o se puede hacer la
referencia con las locuciones latinas utilizadas comdnmen-
te para el caso, ambas opciones entre paréntesis. Si la cita
es de internet se anota el nombre del autor o de la insti-
tucion, nombre o titulo del articulo o ensayo, la direccion
completa de la web y la fecha de extraccion.

Silainformacién proviene de una entrevista o de otra fuen-
te, se anota el nombre del entrevistado o, en su caso, so-
lamente como informante y la fecha, y/o como documento
mecanografiado y en el estado en el que se encuentra (en
proceso de publicacion, etc.). Si es una fuente documental
se anotan los datos disponibles, por ejemplo, autor, nom-
bre de la revista o periddico, fecha.

Las graficas que lleguen a incluirse en los textos deben ser
en blanco y negro. Las fotografias en color, por las razones
mencionadas, seran incluidas en blanco y negro.

Los trabajos seran revisados y en su caso aprobados por
el Consejo Editorial en colaboracion con el Consejo Cien-
tifico.

Los materiales al momento de ser propuestos para ser pu-
blicados no deberan de estar comprometidos para ser in-
cluidos en otras publicaciones periédicas o permanentes.

Los autores se comprometen a que los trabajos y materia-
les que someten al Consejo Editorial de la Revista para ser
publicados, son de su autorfa y originales y no cometen
plagio. Cualquier controversia suscitada en este sentido es
bajo su Gnica y exclusiva responsabilidad del autor.

Si el articulo propuesto a ser publicado es para la titula-
cion de estudios en educacion superior o posgrado, debera
ser acompafado por una carta de postulacién y aceptacion
por parte del coordinador o director de la carrera o posgra-
do en donde el autor realiz6 sus estudios.

Cualquier controversia acerca de los contenidos de la re-
vista, no prevista en las bases, sera resuelta por el Consejo
Editorial.

Para recibir los trabajos o para méas informacion comunicarse
con Pablo Martinez Lacy, al correo electrénico:
revistaconsciencia(@lasallecuernavaca.edu.mx

Teléfono: 777 311-55-25 ext. 852

Escuela de Psicologia, ULSAC
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Repositorio

La Salle Cuernavaca

El repositorio institucional de la Universidad
La Salle Cuernavaca es un espacio virtual
diseiiado para almacenar, organizar, preservar,
difundir y compartir los productos de cono-
cimiento que se generan en las aulas como parte
de las actividades académicas, en diversos
proyectos que se realizan entre profesores y
estudiantes.

lasallecuernavaca.edu.mx

Es de acceso de consulta totalmente abierta y se
nutre de la constancia en la produccion de cono-
cimiento y de las aportaciones de la academia
que retnen la calidad exigida para ser difundidos
entre otros académicos e investigadores.

Consiltalo ingresando a nuestro sitio web.
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NUEVOS POSGRADOS_

Maestria en
Justicia .
Constitucional

Especialidad en

Derechos
Humanos

Posgrados dirigidos a Licenciados en Derecho, Ciencias Juridicas,
Criminalistica, Seguridad Ciudadana o Ciencias Politicas.

La Especialidad en Derechos Humanos busca
formar especialistas que posean los conocimien-
tos, las habilidades y las actitudes que les permitan
promover y defender los derechos humanos. Esto, a
través de identificar la aplicacion oportuna de los
métodos y las técnicas de argumentacion e inter-
pretacion juridica.

La Maestria en Justicia Constitucional tiene por
objeto formar maestros con los conocimientos, las
habilidades y las actitudes que les permitan resolver
casos juridicos de derecho publico, privado y social,
en donde se apliquen los distintos medios de control
de constitucionalidad y convencionalidad, garanti-
zando los derechos humanos, a nivel nacional e inter-

nacional, bajo los principios de justicia, de
responsabilidad social v de respeto a la dignidad
humana.

Programa de posgrados articulados,
especialidad en 1 ano, maestria en 2 anos.

Conoce el plan de estudios

CONSULTA DISPONIBILIDAD DE
BECAS Y CONVENIOS

INFORMES E INSCRIPCIONES

Tel. 777 311 5525
Cel / Whatsapp. 777 428 5069
promotor.posgrados@lasallecuernavaca.edu.mx

lasallecuernavaca.edu.mx
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